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屬天眼光的禱告——歌羅西書 1：9–14 
Heavenly Minded Prayer -- Colossians 1:9-14 

 
引言、語境、大綱 

● 讀經部分：路加福音 11：1-13，耶穌關於禱告的教導。 
● 保羅在信首為歌羅西人向神感恩和禱告，滿有屬天的眼光。 上次我們看了屬天眼光的
感恩（3-8節），今天我們來看屬天眼光的禱告（9-14節）。 

● 大綱： 
A. 保羅禱告的背景（9節上） 

1. 緣由：歌羅西信徒靈命興旺 
2. 程度：不住地 
3. 要素：感恩、祈求（、讚美） 

B. 保羅祈求的內容（9節下-14節） 
1. 核心：滿心知道神的旨意（9節下） 
2. 結果：蒙主喜悅的生活（10節上） 

          蒙主喜悅生活的表現（10節中-14節） 
a. 義行的果子（10節中） 
b. 對神的認識（10節下） 
c. 堅忍的品格（11節） 
d. 屬靈的感恩（12-14節） 
 1） 為聖徒同得基業感恩 
 2） 為脫離黑暗權勢感恩 
 3） 為得進愛子國度感恩 

 
保羅禱告的背景 

1. 禱告的緣由 

• "因此"、"自從聽見的日子"（9節上）：激發保羅禱告的緣由，是上文（4-5節、8
節）從以巴弗聽到的消息。 

問題：奇怪的邏輯？ 一個大好的消息，歌羅西人靈命興旺，為什麼會激發保羅為他們
的禱告呢？ 我們不該為那些靈命有問題的人禱告嗎？ "主啊，求你幫這對夫妻解決家
庭糾紛;求你幫那個同工謙卑順服;求你把得救的信心賜給我那還不信你的朋友......" 

答案：一、撒旦的詭計;二、神的旨意。 撒旦更喜歡攻擊那些靈命興旺成長的人，所
以需要更多的禱告支援。 而神使萬事相互效力，幫我們成長成聖，最終在天國得榮
耀，這些都是對信徒的明確旨意。 所以，當弟兄姐妹越多表現出得救的生命，我們就
越清楚神在他們身上的旨意，就越確信我們為他們的禱告符合神的旨意，他一定會垂

聽應允。  
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應用舉例：「感謝主給這位弟兄火熱的靈命，更求主幫他繼續不斷成長！ 感謝主給我
們忠心的長老、同工，更求主幫助他們更多認識你，保守他們遠離撒旦的試探！ ......”  

2. 禱告的程度 

● "不住地禱告"（9節上）：不停止、不間斷。 可以按誇張理解，但若以廣義內涵看禱
告的本質，也可以是字面上不停止、不間斷的。 

禱告不僅是說出來的內容，更要廣義地看到禱告的本質，是一種隨時隨地順服神、倚

靠神、尋求神的生活狀態。 "隨時禱告就是隨時活在一種同時對神敏感和對人敏感的
狀態之中。 對神的愛迫使你與神不間斷地交通;對人的愛使你不間斷地為他們代求。  

舉例/應用："當我們見到一個人，馬上會考慮到這個人跟神關係如何;當我們聽說壞事
發生在別人身上，立刻的反應就是求神介入做工，因為我們知道神顧念我們;當我們聽
說有好事發生，馬上就自然迸發出讚美感恩，因為神在其中得了榮耀。  

3. 禱告的要素 

● "感恩"（3節）、"祈求"（9節上）：禱告四要素之二。 四要素包括讚美、認罪、感
恩、祈求。 

注：下一段（15-20節）語法上與這段禱告是同一句話。 若把下一段也看為禱告的一
部分，那它的內容自然屬於讚美，這樣，這整段里就體現了禱告的三個要素。 

保羅祈求的內容 

1. 核心：滿心知道神的旨意 

● "滿心知道"（9節下）：直譯為"被完全的知識充滿"。 充滿"一詞常表達被某種力量完
全控制，如被憂愁充滿（約 16：6）、被喜樂充滿（徒 13：52）、被聖靈充滿（弗
5：18）、被撒旦充滿（徒 5：3）等。 這裏保羅要他們被知識充滿，完全受知識的控
制。 假如口頭知道讀經禱告很重要，卻總有藉口不去做，那就不是真的"滿心知道"。 

● "神的旨意"（9節下）：知識的物件。 保羅要他們十分清楚明白神的旨意，並被這種
知識完全控制。 知道神的旨意對我們的基督徒生活至關重要。 

個人例子：神對教會牧者的旨意，是要他們專心以祈禱、傳道為事（徒 6：4），牧養
神的群羊（彼前 5：2）。 那我就知道，就算有再多值得做的好事，我也要保證優先把
這些做好。 如果我做了很多別的好事，但忽略了神對我的旨意，還能討神的喜悅嗎？ 

神學擴展：神旨意的兩個層面——主權性旨意（sovereign will，神定意自己要做的
事，參賽 46：10、弗 1：11）、誡命性旨意（commanded will，神定意要我們去做的
事，參詩 143：10、帖前 4：3; 5:18）。 前者不可抗拒、必定成就;後者需要我們的順
服，要讓神的旨意成為我們的旨意。 保羅要我們滿心知道神的旨意，兩個層面都包括
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在內。 若不知道主權性旨意，信心就沒有根基，生活的風浪很容易就會把你的小船打
翻;若不認識誡命性旨意，生活就沒有原則，你就是走在黑暗裡，跌倒都不知道是被什
麼絆倒的。  

● "屬靈的智慧悟性"（9節下）：描述如何被神的旨意充滿。 "悟性"是使用知識看清事
物本質的能力，"智慧"是使用知識解決實際問題的能力，二者都是對知識融會貫通的
應用能力。 頭腦上知道神的旨意還不夠，要學會以屬靈的智慧悟性來應用。 

舉例：知識——神要我謙卑;悟性——什麼是謙卑;智慧——怎樣活出謙卑。 

怎樣分辨「屬靈的」和「屬世的」智慧？ 雅各書 3：13-17。 簡言之，屬世的智慧是
驕傲的、愛自己的，屬靈的智慧是謙卑的、愛別人的。 能力不是重點，屬靈品格才是
重點！  

2. 結果：蒙主喜悅的生活 

● "好叫你們......"（10節）：表目的。 知道神旨意很重要，但他只是途徑，目的是能夠"
行事為人對得起主，凡事蒙他喜悅"。 對信徒來說，沒有比這更美好的祝福了！ 

應用：你有為弟兄姐妹祈求這上好的祝福嗎？ 還是只停留在身體健康、工作順利呢？  

蒙主喜悅生活的表現： 

a. 義行的果子 

● "在一切善事上結果子"（10節中）：結果比喻因內在本質而發出來的外在表現（參太
12：33）。 結果子的目的不是榮耀我們，而是榮耀神（參羅 7：4）。 

b. 對神的認識 

● "漸漸地多知道神"（10節下）：知道神旨意（9節）目的是知道神，後者是關係上的
知道，這種認識是動態的，是會增長的，我們與神的關係越來越親密。 

聯想：天堂永生會無聊嗎？ 永生不是一種定格狀態，而是以無限的時間，不斷與神親
密相交，以完全成聖的身心靈，時刻完美活在他的旨意里，以至對他的認識越來越

深，越來越深！ 多麼蒙福的盼望！ 激勵我們今天就活在神的旨意里！  

c. 堅忍的品格 

● "力上加力"（11節）：不是做任何事的能力，而是"好叫你們凡事歡歡喜喜地忍耐寬容
"的能力。 事情不順時，不寬容不忍耐很容易，是肉體的自然反應;而要做到寬容忍
耐，需要靠著聖靈克制住肉體情慾，這才是屬靈的力量。 

思考：屬靈品格有很多方面，這裏特彆強調了忍耐寬容，大概是因為歌羅西教會面臨

內憂外患的環境壓力，寬容忍耐格外重要。 我們今天環境相對舒適，忍耐寬容應該容
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易多了，但我們是不是仍常常陷入試探，對環境失去耐心、對弟兄姐妹失去恩慈、對

神失去感恩？ 求神加添我們對他旨意的認識，使我們力上加力，凡事忍耐寬容。  

d. 屬靈的感恩 

● "又感謝父"（12節上）：3-8節是保羅自己的感恩，這裡他禱告祈求信徒活出感恩。 

感恩的重要性：參路加福音 17：11-19。 十個被耶穌醫治的大麻風病人，只有一個感
恩，只有一個得救。 

1) 為聖徒同得基業感恩 

● "叫我們能與眾聖徒在光明中同得基業"（12節下）：神在天國為信徒預備的一切美
福。 "基業"本意是繼承而來的產業，動詞常譯為"承受"："承受永生"、"承受地土"、"
承受神的國"。 不是賺來的，而是因父子關係白白得來的。 

"叫我們能"意思是"使我們有資格"，資格就是兒子的名分。 聖潔是做神兒子的要求，
因為神是聖潔的，所以是"與眾聖徒...... 同得基業"。 感謝神，藉著耶穌基督的救恩，
使我們成為聖徒！ 

2) 為脫離黑暗權勢感恩 

● "救了我們脫離黑暗的權勢"（13節上）："黑暗的權勢"就是撒旦的權勢、罪惡的權
勢，非信徒完全受控於黑暗的權勢，不住地犯罪，做不出任何討神喜悅的事。 

以弗所書 2：2-4"那時你們在其中行事為人，隨從今世的風俗，順服空中掌權者的首
領，就是現今在悖逆之子心中運行的邪靈。 ......” 

信徒脫離的是"黑暗的權勢"，不僅是罪的刑罰，而且是罪的權勢。 我們得以不再做罪
的奴僕，而成為義的奴僕（參羅 6：17-18）。 

3) 為得進愛子國度感恩 

● "把我們遷到他愛子的國里"（13節下）："愛子的國"就是基督做王掌權的國。 撒旦掌
權已成為過去時，現在，耶穌是我們生命中唯一的主！ 

● "在愛子裡得蒙救贖，罪過得以赦免"（14節）：這是福音的核心，赦罪救恩只有"在愛
子裡"。 "救贖"強調買贖，神花重價將我們買給自己，成為他自己的子民。 不僅脫離
了罪惡和刑罰，更是進入了神愛的家庭，成為了蒙福的子女。  

● 總結屬靈的感恩：著眼過去——脫離黑暗權勢;著眼現在——進入愛子國度;著眼將來
——聖徒同得基業。 如此全備的救恩，怎能不常常感恩！ 

總結性應用：效法保羅的榜樣，以屬天的眼光為弟兄姐妹禱告。 你願意這樣做嗎？  


