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*讀經文* 
 
引言—— 
引言說明 
• 你準備好面對死亡了嗎？ 

o 你常常聽到這樣的話。你知道你想被葬在哪裡嗎? 你想怎樣下葬？什麼時候你想被
埋葬？或你會想選擇火化嗎？ 

o 你想要一個長長的墓誌銘嗎？還是個短的？還是乾脆不要墓誌銘？ 
o 你過世的時候誰會繼承你的財產 —— 因為你不可能帶走! 

• 你準備好面對死亡了嗎？ 
o 考慮一下這個問題。如果你知道你要在 24小時之內死去 —— 你的生命只剩下這麼
長了—— 你會做什麼？ 

o 你會怎麼生活？ 
o 你會去哪裡? 
o 你會給誰打電話？ 
o 你會和誰交談？ 
o 你會準備什麼？ 

• 還是這個問題：“你準備好面對死亡了嗎?” 
o 從人類歷史來看，死亡率是百分之百 (除了以諾和以利亞 —— 但他們是特例!!)。
所以請相信，你一定會死。生命短暫，不久就會結束。再沒有難處，沒有悲傷，沒

有搖擺不定的經濟，不再需要在 wii遊戲上掏錢! 
• 再一次的，除了等待死亡來臨之日外，你如何對你在地上的生活能有確信？ 
 
詩篇 16篇背景 
• 它應該是一篇 “信靠的詩篇” (參考詩篇 4, 5, 11)。 

 
主題 —— 我想讓你知道你能也必須信靠神，這樣你可以把最大的榮耀歸於神，你也會在
你活著時（和死亡時）得到最大的喜樂！大衛給我們示範了我們信靠神的五個必然標

誌。 
 
I. 大衛在神裡有信心的禱告 （1-4節） 
看大衛禱告的示範： 
a. 投靠神 (1節) 

i. 神啊，求你保守我! 
1. 神, 希伯來文 El, 大能者；全能的；無所不能的及全權的王。在大能的神裡面
找到避難所! 

ii. 他想要神的保護的原因是因為 —— 我投靠你。 
1. 你可以在生命中對神有絕對的信靠，確信並提醒自己這一點的一個方式是向
神禱告並宣告你投靠祂且只投靠祂！ 

b. 全然交托神 (2) 
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i. 我曾对耶和华说， “你是我的主!” 
1. 在这里大卫的祷告中，他向耶和華确定祂真的是他的主人和主。 這對所有的
信徒都是必須的！ 

a. 馬太福音 16:24-26   24 於是耶穌對門徒說：若有人要跟從我，就當捨
己，背起他的十字架來跟從我。25因為，凡要救自己生命（生命：或作
靈魂；下同）的，必喪掉生命；凡為我喪掉生命的，必得著生命。26人
若賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？人還能拿甚麼換生命

呢？ 
b. 路加福音 14:26-27   26 人到我這裡來，若不愛我勝過愛（愛我勝過愛：
原文是恨）自己的父母、妻子、兒女、弟兄、姐妹，和自己的性命，就

不能作我的門徒。27凡不背著自己十字架跟從我的，也不能作我的門
徒。 

2. 你有沒有完全委身於神? 不只是在口頭上，而且是在生命改變的見證和對祂
話語的順服中？ 

a. 我的好處不在你以外! 我只需要你! 
1. 大衛王 —— 舊約中受膏的彌賽亞的形象 —— 明白即使他擁有一切，
在耶和華以外他沒有好處! 

2. 深入探尋你的心懷意念 —— 你能這樣說嗎? 神是你好處的唯一來源
嗎? 你能說: 神那，如果你離開我，我將沒有任何好處? 

c. 忠心事奉神 (3節) 
i. 世上的聖民。注意：這些人是那些 “聖潔，因為神是聖潔的。”（彼前 1:16）的
人。這些人是那些“聖潔正直”(以弗所書 5:3-5)的人這；些人是那些“要為從前一
次交付聖徒的真道竭力的爭辯” (Jude 1:3)的人。 
1. 這些聖民又美又善；美好的；尊榮的! 
2. 同時，大衛所有的喜悅在他們身上，在神的聖民身上。不是一些喜悅，而
是大衛所有的喜悅在他們身上！ 
a. 一個真信徒的標誌是 “熱切地渴望和嚮往與神的子民在一起!” 
b. 約翰.加爾文寫到：“因此，這段經文教導我們，沒有什麼祭物比我們真
誠而衷心地與義人的群體聯結，並通過敬虔的神聖紐帶結合在一起，培
養和維持與他們兄弟般的情誼更能被神悅納。”(加爾文, 1:206)。 

c. 你喜愛和神的子民在一起嗎？ 
3. 正像詹姆斯·博伊斯問他的教會： “這是一個很實際的問題，因為這是我們可
以衡量我們與主關係的一種方式。你愛其他基督徒嗎？你覺得和他們在一起

很好，很有意義嗎？你尋求他們的陪伴嗎？這是一個簡單的測試。那些愛主

的人會喜愛與那些同樣愛主的人相伴” (博伊斯, 132)。 
d. 單單委身於神 (4) 

i. 那些跟隨其他假神的，他們的愁苦必加增!小心! 
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1. 箴言 13:15奸詐人的道路崎嶇難行。 
2. 以賽亞書 48:22 22耶和華說：“惡人必不得平安”。 
3. 那些追隨假神的—那些活在罪和悖逆當中的 ——可以期待一個艱難的生活! 

ii. 大衛在第四節的後半段表述了對別神的錯誤敬拜的完全拒絕 (Wilson, 309)。 
iii. 但大衛不會與此有任何關係! 異教的神和宗教裡什麼也提供不了，並且大衛說：
在他們裡面沒有任何可以給我的！ 
1. 注意大衛如何保護他自己，採取所有必要的預防措施來防止犯罪 —— “甚至
他的嘴唇也不提別神的名號” 

2. 你生命中有沒有任何你需要採取同樣的安全措施和必要的預防手段來保護你
使你遠離的罪？ 
 

II. 大衛對在神里有信心的產業（5-6節） 
a. 惟有耶和華是我的產業 （5節） 

i. 耶和華是我的產業和我杯中的分。這意思是耶和華是他完全的滿足！ 
1. 這是知足的意思。 

a. 正像大衛·古茲克（David Guzik） 所寫：我們的時代 —— 特別是嬰兒潮
這一代也許更是下面的時代 —— 的標誌是不知足，無聊，和躁動。 這注
意力短暫，不斷需要刺激和腎上腺素釋放，以及一天二十四小時娛樂的
一代，需要通過經歷明白大衛所知道的 (古茲克 Guzik) 。 

ii. 大衛想要的和需要的只是耶和華的分！ 耶和華是他的產業和他的分。你對與耶
穌同在感到快樂並滿足嗎？ 
1. 你能和保羅一起說：腓立比書 4:11  “…我無論在甚麼景況都可以知足，這是
我已經學會了。” 

2. 提前 6:8只要有衣有食，就當知足。 
3. 希伯來書 13:5你們存心不可貪愛錢財，要以自己所有的為足； 

b. 唯有神有豐富的供應 (6節) 
i. 不管發生什麼，大衛知道 ——  他有從神而來令他喜悅的產業！ 

1. 如果我們的產業在神裡面，承認唯有神是產業，祂有豐盛的供應, 那我們就
可以在今生對神有絕對的信靠！ 

ii. 這是和雅各書 1:17 對應的舊約經文   各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是從
上頭來的，從眾光之父那裡降下來的；在他並沒有改變，也沒有轉動的影兒。 
1. 神豐富，我們喜樂。你對神量給你的分喜樂滿足嗎?? 

 
III. 大衛在神里有信心的眼光 

a. 神會指教我（7节） 
i. 我必称颂那指教我的耶和華！ 神勸誡、幫助、扶持、保護、指引祂的僕人。 
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1. 神給了我們為他和他的榮耀而生活所需的眼光！—— 在他的話語中！ 
ii. 即使在夜间（許多人更容易受到誘惑），我的心肠（直譯“腎”）也在警戒我！ 

1. 這裡的教导含义具有一種有意的堅决的意味；幾乎到了“管教”的程度，就像
有人针对具体的事实进行一对一的训导（Kidner，85）。 

2. 在一天中的任何時候，我們都可以從神的話語以及我們被聖經充滿的心思意
念中得到來自神的指教和引導！ 

iii. 因此，神的眼光賦予他對主如此的信靠這，信靠最終源於他對神的良善、神的
恩典和神話語中慈父般的教導的體驗（參見 VanGemeren, 5:158）。 

iv. 所以我問你 —— 最近神有沒有用他的話語指教你？ 
b. 神在我面前（8a） 

i. 我將耶和華常擺在我面前。 
1. 注意詩人的意圖（“我已經擺好”） 
2. 注意詩人的主（“耶和華”） 
3. 注意詩人的指引/方向（“在我面前” ） 
4. 注意詩人的方式/堅持/習慣（“不斷” ）。 

ii. 你是否選擇每一天都把你的心思意念专注在神身上？ 
iii. 你有沒有操练把自己的眼光专注在不會失敗和不會改變的神，以及祂為你的終
極好處所制定的完美計劃上？ 

c. 神會建立我（8b） 
i. 甚至在詩人的右手邊 —— 也就是在他力量、榮耀和尊嚴之所在。 
ii. 他永遠不會被动摇！（參見詩篇 15:5 他不放債取利，不受賄賂以害無辜。行這
些事的人必永不動搖。）。 
1. “有一個由那些願意来到神面前的人所堅持的生活方式所創造的不可動搖的
根基”（Wilson, 311）。 

d. 神賜給我永恆的喜樂（9节） 
i.  因此，因為這種对神的眼光，真實、持久而又神聖的喜樂可以來到並满溢在信

徒的生活中！ 
1. 我的心歡喜 
2. 我的灵快乐 
3. 我的肉身也要安然居住！ 

ii. 你是否愿意以這種在神里的喜悅和信心来活出你的生活？從而在神里面具有正
確的眼光！！ 

 
IV. 大衛在神里有信心的永生 （10節） 

a. 對來世的信心 (10節) 
i. 這是他对神信靠的另一個原因！ 
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ii. 你必不將我的靈魂撇在陰間！ 
1. 當然，這是一段清楚地談到來世的舊約經文。大衛知道，在他死後，神會把
他從墳墓裡拯救出來！這裡簡單的真理是，在大衛閉上眼睛死去的那一刻，

神不會將他遺棄在墳墓裡！ 
2. 的確，在提摩太后書 1:10基督耶穌……廢除了死亡，已經把死廢去，藉著
福音，將不能壞的生命彰顯出來。 

iii. 不叫你的聖者見朽壞。 
1. “朽壞 [或‘坑’]”的概念是一個隱喻，表示完全從神的同在中被隔絕和被遺棄
（VanGemeren，5:158）。 

2. 大衛確信神不僅在今生與他同在，而且也会在他接下来将要進入的的永生中
與他同在！ 

3. 這類的信心是在神裡的信徒的標誌！沒有必要對“來生”“焦慮”——因為神給
祂自己子民的絕對保證，神的同在將永遠是真實的！ 

 
V. 大衛在神里有信心的喜樂 （11节） 

a. 神的救恩顯明（11a） 
i. 神指示生命的道路。 

1. 記得在第 7-8 節，神在那裡勸告、指教和引導他的子民成聖！ 神帶領祂的子
民走上生命的道路。 

2. *注意*是神使人知道生命的道路。神拯救祂的子民；祂指示生命之路；祂使
他們成聖。 

3. 正如約拿所說：“約拿書 2:9救恩出於耶和華。”  
ii. 感謝神，並因祂拯救你所做的一切都歸荣耀於神！ 

b. 神的同在令人滿足（11b） 
i. 滿足的喜樂是神的同在！ 

1. 注意這裡的複數[喜樂'‘joys']！在神面前是絕對的喜樂！ 
2. 在神面前喜樂地敬拜他！ 

ii. 你對神的同在感到興奮嗎？你靠近神时有滿足的喜樂嗎？親近神呢？ 
c. 神的福樂是永遠的 (11c) 

i. 在你右手邊有永遠的福樂！ 
1. 福樂 —— 愉悅（實際上是一個音樂詞！） 
2. 位置 —— 在神的右手邊（尊貴的位置！） 
3. 時期 —— 永遠（在神面前）。 
4. 大衛·古茲克 (David Guzik) 寫道：“我們也被告知，應該在神的右手邊享受天
堂。右手，即使在地上，也是蒙恩的地方，尊貴的地方，和安全的地方。在
所有法庭中，右手邊總是被視為庄嚴和高貴的所在。神不會給他的子民任何
左手天堂，而是让他們要永遠住在他的右手邊。” 
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ii. 這就是如何現在對神有信心，就像你在永恆裡住在神的福樂中，這福樂充满並
主宰了你的生活！ 

 
結論- 
結束語 
• 詩篇 16:10在新约中如何应用？ 

o 使徒行傳 2:27, 31 —— 彼得的講道  27 因你必不將我的靈魂撇在陰間，也不叫你的
聖者見朽壞。31就預先看明這事，講論基督復活說：他的靈魂不撇在陰間；他的
肉身也不見朽壞。 

! 彼得講道中宣告，大衛寫道，耶穌就是被高舉和復活了的救主，應驗了詩篇 
16:10。 

o 使徒行傳 13:35 等我使你仇敵作你的腳凳 —— 保羅的講道 

! 保羅在彼西迪亞安提阿的會堂裡講道（在他的第一次传道旅程中），他宣講詩
篇 16.10 談到了當時的大衛。神確實在看顧他，保護他。同樣，這在主耶穌基
督的複活裡也得到了更大的應驗！  

o 總结一下，我認為大衛在詩篇 16:10中想到的是他自己，但彼得和保羅後來從新约
角度指出，詩篇不只是指大衛，而是更完全地和最终地指向了耶穌。他在祂的敵人
手中受苦，真正地面对死亡，而最终復活”（扎克 Zuck，276）。 

! 这里的重點并沒有改變：就是神並必不將他僕人的靈魂撇在陰間，但这里有兩
方面的參照——第一是大衛寫他自己，第二是耶穌基督從死裡復活。 

• 請注意路加福音 24 章以及耶穌如何用詩篇傳講自己！ 
o Luke 24:18ff 路加福音 24:18 （二人中有一個名叫革流巴的回答說：你在耶路撒冷
作客，還不知道這幾天在那裡所出的事麼？） 

• 為什麼今天人們為了生活安全而採取了這麼多預防措施？鎖、門栓、門上的鏈條、安
全系統、安全攝像頭（現在甚至是假的仿真安全攝像頭）？ 
o 因為我們想要安全；我們不想生活在不斷的恐懼中。 
o 我並不是說採取必要的步驟來確保安全不對，但是请讓我們記住，生命中真正的
信心、安全和避難所只有在神那裡才能找到！ 

• 當你从本詩篇的結尾繞一圈再回到第一節時，你會意識到，信神的人的生活是艱難和
受苦的。然而，委身於神，並建立在對神毫不動搖的信心之上的生活，將會帶來在神
里面的安全、喜樂和蒙福的生活！ 


