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降卑之后的高升——腓立比书2:9–11 

引言、大纲 

• 读经：以赛亚书 52:13-53:12；腓立比书 2:1–11。 

• 引言：生活充满了苦难。是什么让你每早上愿意睁开双眼，迎接新一天的挑战？对我来

说，唯一激励我睁开双眼的动力，就是复活升天的主耶稣，和他荣耀再来的宝贵应许。 

• 耶稣升天的意义：一、升天宣告基督还要再来（徒 1:11）；二、升天表明一切在计划中

（路 24:26）；三、升天提醒信徒生命来源（西 3:3）；四、升天传讲大祭司的关怀（罗

8:34）；五、升天带给我们生命目标（腓 3:7-8）；六、升天激发我们不住敬拜（路

24:52）；七、升天预表信徒将被高升（彼前 5:6）。 

• 大纲： 

标题：降卑之后的高升 The Exaltation that Comes After the Humiliation 
1. 耶稣的高升（9 节） The Exaltation of Jesus 
 1a. 高升是降卑的结果 Exaltation Is the Result of Humiliation 
 1b. 高升是神的作为 Exaltation Is a Work of God 
 1c. 高升是无上的尊荣 Exaltation Is a Supreme Honor 
2. 宇宙的反应（10 节-11 节上） The Reaction of the Universe 
 2a. 无人可回避的事实 The Fact No One Can Avoid 
 2b. 全然降服的表现 The Expression of Total Surrender 
3. 父神的荣耀（11 节下） The Glorification of the Father 

 

耶稣的高升（9 节） 

• 复习上下文：5-11 这段的重点是劝勉基督徒“以基督耶稣的心为心”，要像基督在 6-8
节那样完全地谦卑舍己。太难？做不到？让 9-11 的高升成为你的激励！ 

希伯来书 12:2“仰望为我们信心创始成终的耶稣。他因那摆在前面的喜乐，就轻看羞

辱，忍受了十字架的苦难，便坐在神宝座的右边。” 

高升是降卑的结果 

• “所以”：表明因果关系，高升是降卑的结果。 

没有人不想高升。“人往高处走，水往低处流”。耶稣说“自高的，必降为卑；自卑

的，必升为高”，他假定人们想要升高的，所以要想升高就得自己降卑，说明升高的愿

望从某种层面上是合理的。因为——神在高天之上（诗 113:4-5），祂要我们寻求祂！ 



7 – 10 – 2022 
SLCCC–周博傳道 

降卑之后的高升——腓立比书 2:9–11 
The Exaltation that Comes After the Humiliation – Philippians 2:9-11 

 

2 
 

但罪扭曲了人想要高升的愿望，让人以为高升要靠自己努力，自己抬高自己。圣经的高

升之道，就是降卑之道！是不断自我降卑，把自己看作最底层的仆人，一心服侍他人。 

马太福音 23:11“你们中间谁为大，谁就要做你们的用人。” 
彼得前书 5:6“你们要自卑，服在神大能的手下，到了时候他必叫你们升高。” 

高升是神的作为 

• “神将他升……又赐给他……”：5-8 节主语都是基督；9-11 节主语是神！甚至用“赐

给”强调升为至高的位份按耶稣的人性来说，都是神恩典白白赐的，不是他赚来的！ 

神学补充：耶稣的神人二性非常重要。混淆神人二性，你效法基督就只会效法到一个让

你舒服的程度，再让你做更多努力你就会开始找借口：“耶稣是神啊！我效法不来。” 
圣经从没让你效法耶稣行神迹，但他一生顺服神服侍人，都是以他完全真实的人性做出

的——没有半点私心，完全舍己，完全顺服神，完全依靠圣灵，这是我们效法的榜样！ 

高升是无上的尊荣 

• “升为至高”：最高级，没有更高的地位了，是只有神能达到的高度（诗 97:9）。 

• “超乎万名之上的名”：即 11 节“主”。他是“万王之王，万主之主”（启 19:16）。 

“主”的内涵：一、主意味着地位，意味着尊崇敬仰；二、主意味着权柄，意味着他有

权命令也有权审判，意味着你有义务顺服，必须向他交账；三、主是新约对“耶和华”

的称呼，称耶稣为主意味着认耶稣为耶和华独一真神！（后两节包含以赛亚书 45:23 的

预言，预言中万膝跪拜、万口承认的对象是耶和华神，这预言应验在耶稣身上！） 

一个测不透的奥秘：荣耀高升的信徒也将得到一个新名！（启 2:17; 3:12） 

宇宙的反应（10 节-11 节上） 

• “叫……”：结果从句，表明耶稣高升所达成的结果——全宇宙公认耶稣是至高的主！ 

无人可回避的事实 

• “一切在天上的、地上的和地底下的”：“天上的”是指圣天使，以及已经死去的圣

徒；“地上的” 包括今天活着的所有世人，信徒和非信徒，也包括部分堕落天使；

“地下的”包括已死的非信徒，以及那些目前处在监管之中的邪灵（彼后 2:4）。 

耶稣的高升，是无人可以回避的事实。要么是在天堂的喜乐中自由敬拜，要么是在地狱

的刑罚中不得不拜。要么是心悦诚服，要么是不得不服。 

全然降服的表现 
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• “屈膝”：通常是下级对上级的尊敬、是谦卑顺服的姿态。（如屈膝祷告，弗 3:14。）

但屈膝还有另一种情况，就是被打败的敌人在得胜者面前恐惧战惊地跪倒在地。 

• “口称”：或译“承认”，在信徒，这是得救的条件（罗 10:9）；在非信徒，最终将跪

倒在耶稣的王权之下，痛哭流涕、咬牙切齿地承认：“原来耶稣真的是主！” 

非信徒将来屈膝跪拜的承认，大概像鬼魔之信，“鬼魔也信，却是战兢”（雅 2:19），因

为他们清楚地知道自己是神的敌人（参太 8:29）。当信徒在天上屈膝敬拜，非信徒只能同

鬼魔一起屈膝求饶，却求不得，因为他们已经错过了神给他们悔改的机会。 
• “耶稣基督为主”：他是主！客观事实，将被全宇宙公认。人们传福音常说“让耶稣做

你生命的主”，他们想表达的其实是“承认他是主”，你没有权力决定让不让他做主，

他是你的主，只是你愿不愿意承认罢了。信主时，你没有给他权利做主，他是你的主，

你只是终于认识到这个事实而已！ 

耶稣是主。他要么是救赎你的主，要么是审判你的主，取决于你什么时候屈膝承认他是

主。要么现在就承认，甘心顺服他的主权，他就是救赎你的主。否则，他就是审判你的

主，你被审判的那一天，不得不被迫跪倒在地，在地狱的永刑里，承认他的确是主。 

父神的荣耀（11 节下） 

• “使荣耀归于父神”：来自天堂和地狱的声音，同时借着高举耶稣，将荣耀归于父神。 

注意这里位格的区分：子爱父，顺服父旨意一路降卑，这是子高举父；父爱子，将子高

举升为至高，赐他一切尊荣；并且子得荣耀丝毫不减父的荣耀，反而成就了父的荣耀，

父在子的荣耀中得荣耀！思想：三位一体的关系是教会合一的基础（约 17:11, 22）！ 

应用、总结 

• 第一、快快悔改归主！你犹豫不决要到几时呢？与其在地狱的永刑里不得不承认耶稣是

主这个不可否认的事实，为何不在今生就心里相信、口里承认，并在将来主亲自临在的

荣耀里，面对面称颂他是万王之王、万主之主，永远享受真实敬拜所带来的喜乐满足

呢？ 

• 第二、放弃一切高抬自己、荣耀自己的想法！在神的国度里，高升之路就是降卑之路，

我们要做的唯有不断降卑、舍己服侍，神在祂的时间里自然会使我们高升。 

• 第三、当你身边的人受到抬举时，你是否会闷闷不乐、心生嫉妒？是否曾觉得你应当得

到更多更好的待遇？高升是神的工作，你只管效法基督谦卑舍己！ 

• 第四、回到开始的问题，每天激励你睁开眼努力工作的动力是什么？耶稣“因那摆在前

面的喜乐，就轻看羞辱”，行全神的旨意——你有把将来的喜乐，每天摆在你前面吗？ 
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启示录 3:21“得胜的，我要赐他在我宝座上与我同坐，就如我得了胜，在我父的宝座上

与他同坐一般。” 
启示录 5:13“我又听见在天上、地上、地底下、沧海里和天地间一切所有被造之物都

说：‘但愿颂赞、尊贵、荣耀、权势都归给坐宝座的和羔羊，直到永永远远！’” 
启示录 19:6“我听见好像群众的声音，众水的声音，大雷的声音，说：‘哈利路亚！因

为主我们的神，全能者做王了。我们要欢喜快乐，将荣耀归给他！’” 


