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The Healer of Both the Symptom And the Disease – Mark 2:1-12 
 

引言、大纲 

• 读经：马可福音 2:1-12；诗篇 130；约翰一书 1:8-2:3。 

• 治标不治本，是指一些药物只能减轻症状、缓解痛苦，不能从根本上消除病因。另一些

药物，从医学角度来说，可以根除病因。从根本上说，所有药物都是治标不治本，不能

解决使人生病痛苦死亡的根本原因——罪。医学不能、心理学不能、科学不能、政治不

能、环境保护也不能……它们只能缓解症状，不能根除病因。唯有耶稣能治标又治本。 

• 大纲： 

标题：治标又治本 
1. 群众的好奇（1-2 节） 
2. 罪人的迫切（3-4 节） 
3. 救主的恩典（5 节） 
4. “义人”的冷酷（6-7 节） 
5. 救主的权能（8-11 节） 
6. 罪人的顺服（12 节上） 
7. 群众的惊讶（12 节下） 
 

群众的好奇（1-2 节） 

• “过了些日子”：之前不能进城，是因为 1:45 的事，直到狂热的群众冷静下来一些。 

• “又进了迦百农”：耶稣大量教导、行神迹的城市（1:21-34），市民对此记忆犹新。 

• “他在房子里”：不是公开传道，只是去房子里而已，很可能是彼得的家，那是耶稣在

加利利服侍的大本营。耶稣常与门徒同吃同住，这是他培训门徒的一部分。 

• “人听见……就有许多人聚集”：群众热情仍然很高只。 耶稣只是进了房子，人们马

上就蜂拥而至，把彼得家从里到外挤得满满的，“甚至连门前都没有空地”。 

群众的动机无非是新鲜好奇、想看神迹。看热闹的心态。哪儿有热闹马上就里三层外三

层。来教会聚会的人，也不都是真心寻求耶稣。你见过来教会看热闹的人吗？ 

• “耶稣就对他们讲道”：动词是“说话”，最普通的日常生活用词，与 1章带有权柄的

宣告不同。也许因为这不是会堂，而是在家里，耶稣以更加平易近人的方式讲道。 
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罪人的迫切（3-4 节） 

• “瘫子”：疾病是结果，罪是原因；疾病是症状，罪是病根。虽然不应把每个灾病跟具

体罪行直接一一对应，但从根本上来说，一切疾病都是罪的后果，没有罪就不会疾病。 

神学背景：犹太人根深蒂固的观念，就是一切疾病灾难都是神对罪直接的惩罚。约伯朋

友论断约伯、约翰福音 9:2 门徒的问题，都反映这一点。虽然直接将灾病与具体罪行一

一对应是神学错误，但从根本上说，犹太人是对的。圣经常将赦罪和医治连在一起（诗

103:3；代下 7:14）。犹太人神学虽然有问题，但比起唯物主义无神论要好太多了。 

• “拆了房顶”：罕见词，显然不是日常生活用语。迫切求医治的心，促使他们做出如此

创新的举动。基本的礼貌先放在一边，客人对主人应有的尊重根本顾不上，因为这里有

一个迫切的需要，解决了这个需要其他都好说。房顶拆通了还可以修补，如果错过了耶

稣，再没有人可以解决瘫子生命中最重大的需要。这就叫信心！ 

亮光：真正的信心永远是行动的信心，真正的信心一定会驱动人追随信心的对象，哪怕

这意味着需要做出上房揭瓦的努力。 

救主的恩典（5 节） 

• “见他们的信心”：信心是可以看见的（雅 2:18），一定有外在表现，不会是没人知道

的秘密。但抬瘫子之人的信心未必是得救信心，耶稣只对瘫子宣布赦罪。驱动他们的信

心完全可能只是自然信心（就如去医院打针所需的信心），未必包含认罪悔改。 

• “就对瘫子说”：与上文并无因果关系，只是时间关系。赦罪的唯一充分必要条件是罪

人自己认罪悔改、信靠福音，这是整本圣经明确的教导。瘫子显然有了这样的信心。不

要在抬他之人的信心上大做文章，仿佛是他们的信心使瘫子罪得赦免。 

• “小子，你的罪赦了”：“小子”直译为“孩子”，很亲切的称呼，原指亲生孩子，意

味着成为神的孩子；“罪”原文为复数，意味着一切的罪都被神完全赦免了；“赦了”

本意为送走，“东离西有多远……”（诗 103:12）。想象瘫子心里何等畅快！ 

思想：在你生命中，有没有哪个特别的时刻，你突然被神赦罪的恩典震撼，而且不是为

别人罪得赦免，而是为你自己，让你如此真切地感受到你灵魂最根本的问题已经得到解

决，让你竟然也可以成为神的儿女？是否有语言可以表达你当时的喜乐？ 

“义人”的冷酷（6-7 节） 

• “几个文士”：自以为义的宗教领袖。完全无法分享罪得赦免的喜乐，因为他们看不到

自己身上的罪恶重担，也完全没有怜悯其他罪人的爱心。 
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• “僭妄的话”：任何不尊重神、侮辱神、毁谤神、贬低神的言论。最严重的亵渎，就是

妄称神的权柄做事，自称为神。唯有神能赦罪。耶稣若不是神，就理当被石头打死。 

救主的权能（8-11 节） 

• “你们心里为什么这样议论呢？”：耶稣神性的彰显。只有神知道人心里的想法（参诗

139:4；约 2:25）。文士应如此回应：“你怎么知道我心里的议论？看来你真的是神。既

然是神，那你就有赦罪的权柄。我刚才心里错怪你了，求你赦免。” 
• “哪一样容易呢？”：不是说哪件事更容易做，而是哪句话更容易说，是说你的罪赦了

容易，还是说起来行走容易。当然不只是说出来而已，而是说了让人能信服。哪句话更

容易说？赦罪是抽象事实，完全的果效只在天堂地狱才能看到；而叫瘸子起来行走是会

立刻显明真伪的。耶稣若不是神，后一句更难说。 

• “要叫你们知道”：医治目的是证明耶稣是神，有权柄赦罪。他是治标又治本的救主。 

• “我吩咐你”：没有肢体接触，没有复杂的程序，就是一句话。一句祈使语气的命令。 

罪人的顺服（12 节上） 

• “起来……拿着褥子……出去”：三个动作与耶稣吩咐的三个动词一一对应。 

亮光：对罪得赦免的认识，是驱动我们顺服的根本动力。你告诉我你对耶稣有几分顺

服，我就告诉你你对他赦罪的恩典究竟有几分真正的认识。只有真正罪得赦免的灵魂，

才有从心里顺服救主的自由和能力。 

群众的惊讶（12 节下） 

• “众人都惊奇，归荣耀于神”：故事开始是群众的好奇，结尾好奇到惊讶的程度。归荣

耀于神是对的，但他们完全错过了重点——神就站在他们眼前！惊奇只是因为神迹。 

这里的群众是迦百农人，前不久才经历了一大波医治神迹。当时他们已经惊奇过了，这

里还惊奇什么呢？也许他们想要的就只是惊奇的感觉，而不是真理。他们最终绝大多数

人是不信的。看了那么多神迹、听了耶稣亲口传讲真理，仍然不信（太 11:23-24）。 

思想：你比他们强很多吗？在对神一切真理的接受和顺服上，你真的比他们强很多吗？ 

 

总结：只有认识自己的罪恶是何等深重，你才能体会赦罪的恩典是何等宝贵，才能有因罪

得赦免而来的灵魂的自由和能力，去甘心乐意地顺服这一位荣耀的救主。耶稣是唯一治标

又治本的救主。你被他医治了吗？ 


