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Romans 12:1-8 — “Your Duty To Use Your Spiritual Gifts” 
罗马书 12:1-8 ---- “你有责任使用你的属灵恩赐” 

**读经文**  
罗马书 12:1-8 

1 所以弟兄们，我以神的慈悲劝你们，将身体献上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的；你们

如此事奉乃是理所当然的。2不要效法这个世界，只要心意更新而变化，叫你们察验何为神的善

良、纯全、可喜悦的旨意。3我凭着所赐我的恩对你们各人说：不要看自己过於所当看的，要照

着神所分给各人信心的大小，看得合乎中道。4正如我们一个身子上有好些肢体，肢体也不都是

一样的用处。5我们这许多人，在基督里成为一身，互相联络作肢体，也是如此。6按我们所得的

恩赐，各有不同。或说预言，就当照着信心的程度说预言，7或作执事，就当专一执事；或作教

导的，就当专一教导；8或作劝化的，就当专一劝化；施舍的，就当诚实；治理的，就当殷勤；

怜悯人的，就当甘心。 

 

引言 
引言示例 

• 出于好奇, 你可以搜索“测一测你的属灵恩赐” 之类的网络测试（网络上有很多这样

的资源 ！）。 
• 这种测试大概有 25-100 个题目, 大部分就是 1-4 的量表. [ 1 说明这个描述完全不适合你, 

4 说明这个表述就是你 ] 
❖但是有一个更加重要（并且经常被忽视的问题）: 基于圣经的寻找属灵恩赐的模

式是怎样的?  
• James Sundquist 对这个问题进行探索, 并且得到以下结论:  

➡我找不到任何经文说找到属灵恩赐对教会来说会是一件难事。 
➡我找不到任何一节教导我们“如何找到 ”属灵恩赐的经文。 
➡教会历史上也从未有过关于找不到自己属灵恩赐的记录。 
➡初代教会领袖的著作中也从未有过不知如何找到属灵恩赐的问题。 
➡在基督里，我们不是以自己的能力做事，而是神的能力在我们的软弱上显得完全。

[因此，问题不在于我的性格或能力，而在于神的能力和我们的无能！] 
➡没有一节经文说我们要通过对自己优缺点的主观 评价来决定自己的属灵恩赐。 

➡没有一节经文是用性格测试或者性格理论来决定我们在基督或教会里的服侍角色。 
➡没有一节经文教导我们使用量表 得知我们的属灵恩赐 
• 更有趣的是, James Sundquist 发现这些属灵测试 大多是根据卡尔·荣格的理论

[20 世纪瑞士精神学家和精神分析师]。他极度反对基督教, 觉得人类的使命是为了

找到自己内在的潜力! 这样的事实就应该让我们警惕, 再加上缺乏圣经的根据, 我

们应该谨慎面对这些有关我们属灵天赋的量表。 

• 当然，我们不需要走极端，不需要一脚把这些量表都踢到垃圾桶里。但我们要保

持警醒，要从圣经角度来看待这个问题，而不是通过主观感受、实际经验、或是

各种对性格和天赋的分析。  
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当我们初步鉴察这段经文 可以得到以下结论 (着重于 vv.4-8) 
1. 属灵恩赐是神赐给每一个基督徒的。 
2. 属灵恩赐是在地方教会的环境中被发现和培养的。 
3. 属灵恩赐是超自然的，来自神的慈爱恩典。 
4. 属灵恩赐的目的是为了一同建造基督的身体。 
5. 属灵恩赐需要靠着神的能力不断被操练、被完善、并被使用! 
 
看看彼得前书 4:10-11! 哇！ 
1. 神赐予这些恩赐（10 -11 节） 
2. 神给我们能力使用这些恩赐（10 -11 节） 
3. 神命令我们使用这些恩赐（10 节-使用...） 
4. 神借着这些恩赐使神自己得荣耀（v.11 – 目的…） 
 
总结 —— 为了寻求正确地理解属灵恩赐，让我们把注意力放在罗马书 12 章所侧重强调

的几个方面 —— 
 
I.  竭诚服侍（1-2节） 

A. 这整个问题都是关于正确动机的问题！ 
B. “因此” 基于罗马书第 1章到第 11章，所以回应是…… 
C. 先要得救，然后才能服侍！因为被拯救，所以我们委身奉献自己！ 
D. 借着神的慈悲, 将身体献上 

 
II. 完全忘我的谦卑（3节） 

A. 这整个问题都是关于正确心态的问题！ 
B. 这是保罗对所有人的劝勉。 
C. 不要骄傲！要保持一个理智的、谦卑的、审慎的判断/心态！ 

 
III. 神恩典赐予的礼物（4-8 节） 
这整个问题都是关于正确服侍的问题！ 
属灵恩赐的定义: 
✦ JI Packer —		属灵恩赐是一种由神赐予和维系的能力，这能力是用来理解并应用属灵

的事实和在基督里关于神的知识，目的是为了造就他人和自己的生命。 
✦ Dr Jim Stizinger —属灵恩赐是神通过基督赐给信徒、让信徒可以使用的任何属灵能

力，以及与之相应的事工和果效——其目的是神的荣耀；其场合是基督的身子；其能

力来自圣灵的工作。 
 
2 属灵恩赐的两个重点： 

A. 众多的会友 （4-5 节） 
1. v.4：一个身子上有好些肢体 (不同的功能！)。 
2. v.5：许多人在基督里成为一身，互相联络做肢体 
3. 道理很简单：一个身体要正常工作，每个肢体都需要做好自己的本责！ 
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B. 建造信徒（6-8 节） 
>>新约中教导属灵恩赐的主要经文有罗马书 12章、哥林多前书 12章、彼得前书 4
章、和以弗所书 4章[这些经文所列举的恩赐并非完整的列表，而是举例说明神赐给信

徒的一些恩赐]————这些恩赐可划分为下面三类： 
1. 神迹类恩赐 
2. 话语类恩赐 
3. 服侍类恩赐 
1. v.6	-	ἔχοντες	δὲ	χαρίσματα	κατὰ	τὴν	χάριν	τὴν	δοθεῖσαν	ἡμῖν	διάφορα,	εἴτε	
προφητείαν	κατὰ	τὴν	ἀναλογίαν	τῆς	πίστεως,		

2. 我们有属灵的恩赐 [χαρίσματα]  
a) 希腊原文（χαρίσματα）说明这个恩赐是出于神的，出于恩典的(=白白给的) 
b) 出于恩典（χάριν）——神白白给我们的  
c) 这个礼物是来自于恩典, 并且赐给我们的 （被动领受的）（δοθεῖσαν） 
d)  因此：恩赐——[χαρίσματα]出于恩典的礼物。无论我们做了什么，都是白

白给我们的，不是因为我们是谁、我们做了什么、不是我们的特长，而是超

自然的恩典的礼物。 
e) *对这一点的注解：我们经常说——我有音乐的恩赐、我有唱歌的恩赐、我有

多媒体的恩赐、我有管理的恩赐……属灵的恩赐是超自然的，一种除非是出
于圣灵你不会拥有的能力，因此它们被称为“属灵的 ”恩赐。这些能力是完全

出于神的，因此我们将它们称为属灵的恩赐。 
‣ 神是生命的源头 
‣ 神是恩典的赐予者 
‣ 神是保守维系者 
‣ 神是加添能力者 
‣ 神是组织者/规划师/指挥家  

C. 教会被称作属灵之家 —— 一栋房子 （以弗所书第二章） 
1. 建造者，木工 = 知道尺寸丈量的重要性。 好的建筑师不会随意把木头丢在一

起，不，他会测量，裁剪，制造，设计。他会把整个建造起来。 
2. ** 神已经以智慧丈量了祂要赐给这个属灵之家（教会！）的恩赐 

a) 祂知道什么样的恩赐是需要的。祂丈量这些恩赐。祂分配这些恩赐。 
b) 这就意味着每个信徒都需要成为教会的一分子，并且在教会的发展和健康上

发挥重要作用。 
c) 韦恩.马克 = 如果你不衷心使用你的恩赐，你不仅会伤害自己，也会伤害

教会以及基督的名声。 
D. 所以一个有信心的教会会出于对神的爱来使用他的恩赐：当地方教会中有圣灵的能

力和同在，我们就会看到这样一群仆人，他们不是受人催动，而是在基督之爱的光

照下一同事工。被圣灵充满的教会，就是被各种为着共同目标所做的服事充满的教

会。 
E. v.7-8 - 罗马书 12章中的恩赐（不完整列表）[话语类、服事类]： 

1. 预言——与所信的相称 
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2. 服事——在他的服事中 
3. 教导——在他的教导中 
4. 劝告——在他的劝告中 
5. 施舍——慷慨地 
6. 带领——殷勤地 
7. 怜悯人——心甘情愿地 

 
F. 吉姆·斯蒂辛格 (Jim Stitzinger) 在《恩主神学院》学术期刊上发表的关于属灵恩

赐的详尽文章中写道： 
1. 今天关于属灵恩赐存在两种立场：（1）认为所有恩赐都适用于今天；（2）认为

有些恩赐是暂时的，有些恩赐是长久的。后一种立场将使徒、预言、智慧、知

识、信心、行神迹、医治、讲方言和翻方言视为暂时的恩赐。使徒和其他“证据

性恩赐”是新约教会的根基性恩赐。除了暂时的恩赐之外，后一个立场还看到一

些长久的恩赐：传福音、牧师和教师、以及那些具有协助、管理、劝诫、施舍、

和怜悯人的恩赐。所有恩赐的首要目标是建立基督的身体。 
G. 在阅读有关寻找属灵恩赐和使用属灵恩赐的文章后，我想发表一些看法： 

1. 首先，请记住，每个信徒都有责任成为当地教会的忠实成员，并且恩赐是在这

种环境下被发现、识别和确认的。因此，如果您不是教会成员，请先担心这一

点，然后再担心自己应该在该教会做什么。 
其次，实践新约圣经给所有信徒的命令。在实践这些命令的过程中，你才会发
现自己恩赐的特定领域。例如，神命令我们都要传福音、奉献、和怜悯人。有时

一些情况需要人服事，而我们恰好是唯一可以服事的人。通过祷告和对神的顺

服，我们可以去爱和满足他人的需要，无论我们的恩赐如何。 
2. 查尔斯·赖里 (Charles Ryrie) 做了一个关于属灵恩赐的非常有用的表格： 

 

给部分人的恩赐 给所有人的命令 

服事（罗马书 12:7） 彼此服事 （加拉太书 5:13） 

劝化（罗马书 12:8） 互相劝勉（希伯来书 10:25） 

奉献（罗马书 12:8） 每个人都要奉献（哥林多后书 9:7;哥林多前书 16章） 

教导（罗马书 12:7） 教导基督所有的教训（马太福音 28:18-20） 

怜悯人（罗马书 12:8） 彼此恩慈相待（以弗所书 4:32） 

信心（哥林多前书 12:9） 凭信心而行/生活（哥林多后书 5:7;希伯来书 11:6） 

传福音（以弗所书 4:11） 所有人都要为主做见证（使徒行传 1:8;马太福音 

28:18-20） 
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3. 我很欣赏这张表，因为它抓住了新约对属灵恩赐教导的重点。所有信徒都应该积

极遵守右栏中的命令。但随着时间的推移，当他们在教会成员身份的背景下这样
做时，他们将开始看到主在他们的生活中在特定服侍领域对他们的祝福。这些祝

福会让信徒喜乐，而这种喜乐会让你有继续在这些特定领域长进的愿望，并且您

会发现教会中的其他人因您对他们的服侍而受到特别祝福！结果是你已经找到并

正在使用你的属灵恩赐（可能就是左栏中的某种恩赐）。 
4. 其实真的很简单... 

(1) 参与并委身于你的教会, 
(2) 遵行圣经命令，然后 
(3) 将你的服侍集中在任何祝福教会并给你带来喜乐祝福的领域。 

 
几点结论: 
1. 属灵恩赐是赐给每一位基督徒的。 

2. 属灵恩赐是在地方教会的环境中被发现和培养的。 

3. 属灵恩赐是超自然的，来自神的慈爱恩典。 

4. 属灵恩赐的目的是为了一同建造基督的身体。 

5. 属灵恩赐需要靠着神的怜悯不断被操练、被完善、并被使用！ 
 
因此，让我们再次表明我们对基督教会的委身、和对那些彼此建造的命令的顺服——并通

过圣灵的能力，为建立和巩固基督教会来服侍——为了神的荣耀！ 
 
罗伯特·索西——[上帝计划中的教会] 说： 

“信徒建造不能仅被视为道德或情感提升；而是，它力图通过圣言的各种劝勉、

鼓励和安慰的应用，使整个信仰生活得到全面的成长（帖前 5:11；歌前 14:3），

特别是在爱的实践中（林前 8:1；参见 12:31-13:3）。” 

愿神帮助我们运用我们的属灵恩赐来荣耀祂！ 


