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引言、大纲 

• 读经：马可福音 15:37-47；希伯来书 12:1-3。 

• 神为每一个属他的儿女，都量身打造了一个独特的得救经历。每个基督徒都有一个独一无二的

生命故事。今天的经文，就让我们看到一些基督徒真实生命的见证。 

• 这些生命见证来自三个不同的群体，分别是亲手钉死耶稣的罗马士兵、观看耶稣受难的犹太妇

女、以及冒险埋葬耶稣的宗教领袖。这些人独特的经历，显然是我们无法复制的；但它们背后

所反映出来的属灵生命表现，有悔改信主的翻转、有不离不弃的委身、还有奋不顾身的敬拜，

这些都应当是所有基督徒共有的属灵生命表现。 

• 大纲： 

标题：十字架所带来的生命见证 

1. 悔改信主的翻转（39节） 

2. 不离不弃的委身（40-41 节） 

3. 奋不顾身的敬拜（42-47 节） 

悔改信主的翻转（39 节） 

• “这人真是神的儿子！”：马可福音 1:1就是：“神的儿子，耶稣基督福音的起头”。但在后

面 15 章里，没有一个人开口承认耶稣是神的儿子；直到这里，十字架的牺牲完成之后，百夫长

才开口承认耶稣是神的儿子。说明十字架是神儿子身份的重点。 

• “对面站着的百夫长”：管理一百位罗马士兵的官长，在这里执行看守十字架的任务。 

【背景】他全程参与了钉死耶稣的整个过程，很可能就是他亲手将钉子敲进耶稣手脚。他与其

他士兵瓜分了耶稣的衣服，然后就留在十字架旁看守，确保没有人来解救犯人。很可能从头天

晚上的抓捕行动开始，百夫长就参与进来，与其他士兵一起戏弄、鞭打耶稣。所以，这位百夫

长，就是直接羞辱耶稣、折磨耶稣、杀害耶稣的凶手。 

【亮光】如果这样的人都可以得救，那就没有任何人有任何罪恶的历史，可以把人永远挡在救

恩的大门之外，让人永远无法得救。 

• “看见耶稣这样喊叫断气”：这说明耶稣在十字架上受苦的独特表现，是促使他悔改信主的重

要原因。耶稣的表现跟他所见过的犯人大不相同。 

【过程】首先，百夫长从犹太人的嘲讽中，听他们戏称耶稣是“神的儿子”（约 19:7; 太 27:40, 

43），但他当时没当回事。正午开始，遍地的黑暗让他惧怕（可 15:33），开始思考耶稣究竟是

谁。然后，他听到耶稣最后的呼喊（约 19:30; 路 23:46），又经历突然的地震（太 27:51, 

54），便发出了这句认信的感叹：“这人真是神的儿子！” 
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【回应】认信的同时，百夫长还“归荣耀于神”（路 23:47）。这是每个信徒蒙恩得救的经历。

非信徒最不能明白的，就是为什么要把荣耀归给神。但百夫长一信主就知道，要把荣耀归给

神。他认信的宣告，不是为了赚取救恩，好让功劳归在自己身上；而是他知道自己已经借着神

儿子被神赦免，就情不自禁地归荣耀给神。 

不离不弃的委身（40-41 节） 

• “还有些妇女……”：这些妇女显然是早期教会重要的姐妹；她们对耶稣受死复活的第一手见

证，对早期教会格外重要。 

• “就是耶稣在加利利的时候，跟随他、服侍他的那些人”：从耶稣早期在加利利传道开始，她

们就在跟随耶稣、服侍耶稣。她们早已蒙了圣灵的重生，活出圣徒生命的见证。 

【重点】她们生命见证的表现是忠贞不渝、不离不弃的委身。即使在十字架前，最艰难、最痛

苦、最不能理解的时候，她们也不离不弃地委身跟随在耶稣身边。 

【参考】路加福音 8:1-3 提到一些姐妹在加利利对耶稣的服侍，说她们“用自己的财物供给耶稣

和门徒”。耶稣带弟兄们去传道，要是没有这些忠心的姐妹在后方大力支持，弟兄们连衣食住

行都没法满足。“服侍”的本意是饭桌前端茶倒水的服务，我们可想而知姐妹们服侍弟兄们的

一些基本角色是什么。她们使用神特别赐给她们的角色、资源、能力，在福音事工上起到了不

可取代的重要作用。 

【应用】今天的福音事工也是一样！提多书 2:3-4 说教会里的年长姐妹要教导年轻姐妹“爱丈

夫，爱儿女，谨守，贞洁，料理家务，待人有恩，顺服自己的丈夫，免得神的道理被毁谤。”

换言之，这是姐妹对福音事工的首要贡献。如果姐妹能靠神的恩典，把这些家里的事打理好，

把家人的生活打理得井井有条，那么神的道理就不会受到毁谤。 

【亮光】教会之所以能有今天，有这些姐妹很大的功劳。今天也一样，那些最忠心、对神国贡

献最大的姐妹，往往不是在前面出头露面的，而是在家里忠心服侍家人的姐妹。 

• “远远地观看”：也许士兵不让她们靠得更近，但她们怎么也要让耶稣留在视线范围之内。其

他门徒早就四散逃跑了，她们哪儿也不去，就陪在耶稣身边，陪他经受苦难。 

【观察】那种单纯的、专注的爱心，往往在姐妹身上体现得更加明显。相比之下，弟兄的想法

经常比较复杂，容易受到其他事情的干扰，就失去了对耶稣单纯、专注的爱心。 

奋不顾身的敬拜（42-47 节） 

• “亚利马太的约瑟……尊贵的议士”：议士就是犹太公会的成员，是全以色列地位最高的 71 位

宗教领袖。这些人是最痛恨耶稣、合谋害死耶稣的元凶；但约瑟与他们不同。 

• “也是等候神国的”：说明他是真信徒。他的盼望在于神国，而不在今生属世的国度，这跟他

那些同事大不相同。 
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【背景补充】很可能，在耶稣公开传道之前，他就已经蒙了重生，成了信徒。耶稣说，当时的

真信徒如果见了耶稣，就必定会相信耶稣的身份、跟随耶稣的教导（约 3:21, 5:46），所以马太

福音说约瑟“也是耶稣的门徒”，已经从心里相信并跟随了耶稣。 

但他之前一直有一个严重的问题——没有勇气公开承认他的身份！约翰福音 19:38说他虽然

“是耶稣的门徒，只因怕犹太人，就暗暗地做门徒”。地下门徒，没有人知道。 

• “他放胆进去见彼拉多，求耶稣的身体”：“放胆”是因为这件事需要很大的勇气。之前他根

本没有这样的勇气。这就叫悔改！“放胆”二字包含约瑟真心的悔改。他意识到他之前做门徒

的表现太怂了，对不起自己的良心，也对不起主耶稣的生命和教导。也许他突然明白了耶稣的

教导：“不背起自己的十字架跟从我的，就不能做我的门徒。” 

【重点】当约瑟鼓起勇气，从地下走到人前，用实际行动公开表明自己是耶稣的门徒，这不仅

会使他跟同事完全决裂，还有可能直接带来生命危险！这是奋不顾身的敬拜！ 

【应用】说到底，每个门徒都应该有奋不顾身的敬拜，不是吗？ 

• “彼拉多诧异耶稣已经死了”：诧异是因为速度太快。通常人要在十字架上受尽折磨，几天之

后才会死去。但耶稣的死不是自然的死，而是他主动向天父交出了自己的生命。 

• “安放在磐石中凿出来的坟墓里”：马太福音说，这个坟墓是约瑟为自己准备的新坟墓，从来

没有用过。耶稣被埋葬的方式，又应验了旧约里的一句弥赛亚预言。 

以赛亚书 53:9“他虽然未行强暴，口中也没有诡诈，人还使他与恶人同埋，谁知死的时候与财

主同葬。”犹太人原本的计划是让耶稣“与恶人同埋”，就是跟其他两个罪犯一起被丢进欣嫩

子谷的垃圾堆里被焚烧；谁知，会有一个名叫约瑟的财主出现，把耶稣的身体抢过来，安放在

自己的坟墓里。 

总结 

今天这一段，我们看到十架救恩在三种人身上的表现。唯一应该看到却没有看到的，就是那些

早已四散逃跑的门徒。 

如果说门徒在这里有什么生命见证的话，那就是怯懦怕死的罪性。完全没有活出他们已经得救

的生命。但这种表现在我们身上又是何其常见呢？ 

最终，门徒也都被主转变，成为勇敢无惧、甘心为主殉道的见证人。他们的失败与复兴，也都

是十架救恩的有力见证，不是吗？ 

愿我们也都能成为十架救恩的有力见证！ 


