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Visit Church in Iowa - Believers in Grace 

（爱荷华教会观后感） 

刘俊 

4 月 13 号的那个周末我和明信一起开车去了 Iowa

（爱荷华市），特地参观了当地的一家教会。以前明

信跟我分享过很多关于这间教会的事情，比如说，这

间教会很像使徒行传里的初代教会：每个人都很敬畏 

神，爱 神，还有他们的孩子特别听话，从小就背圣

经，学习祷告等等。。。我就特别好奇，想找机会去

看看这间教会，所以这次就和明信随行拜访。  

 

周六下午 3 点我们先去了明信的一个好朋友家，他们

有 4 个孩子 (5 岁，3 岁，2 岁，婴儿)。那天是 5 岁

Eden 的生日，所以家里有个小庆祝。我们在和他妈妈

聊天时，Eden 跑过来跟他妈妈说话。他妈妈说：

“Eden，你要先举手才能说话。”然后 Eden“啪”地

就把小手举起来，等着发言。 

 

后来拆礼物时，Eden 坐在妈妈旁边。他妈妈把卡片上

的字都念给 Eden 听，有些是圣经经文，有些是爷爷

奶奶送的祝福，小 Eden 竟然也就安静地听。当时那

个场景很温馨－妈妈读经句，孩子认真地听。虽然不

知道他听懂多少，但他旁边那么多玩具，他竟然还能

认真听妈妈说话。 我当时就觉得很不可思议。 

 

后来他 3 岁的弟弟 Jacob 看到玩具坐不住了，拿起一

个玩。他爸爸说：“Jacob, 把玩具放下来。这些玩

具是 Eden 的生日礼物，如果你想玩，需要先去问问

Eden，他说可以的话, 你才能玩， otherwise, you 

are coveting（否则，你这是贪恋别人的物品）。”

然后 Jacob 就走到 Eden 旁问他：can I have your 

permission to 

play with it 

（我可以玩么）?  

Eden 爽快地回答

Yes （可以）。

我 看 后 有 点 傻

掉，然后问明信

他爸爸刚才说的

是 coveting，是

圣经十诫里的那

个 coveting 吗？明信说是啊，他们平时都是用圣经

教导小孩子的。  

 

明信告诉我 Eden 的爸爸以前吸毒，抢银行，进过好

几次监狱，手臂上有好大一个纹身；Eden 的妈妈以前

也吸毒，但是两个人信主以后就完全被 神改变了。 

我们在聊天时，听到的都是 神的恩典，想到保罗说

的：“罪在哪里显多，恩典就更显多了。” 

 

周日早晨，我和明信也参加了他们的敬拜。明信说这

个教会小孩子特别多，我们要早点去，不然没座位

了。我们是 9:40 到的，然后就看到很多小孩陆陆续

续进来。如同明信说的，真的是好多小孩啊。每家至

少有 4 个，甚至有些家庭有 8－11 个孩子。当天带诗

歌的大多是当中的孩子，还有他们孩子的孩子。敬拜

的时候, 我看到很多老中少三代一起敬拜，真的是很

感动－爷爷在第一排，爸爸在第二排，手上跑着 4、5

个月大的婴儿， 旁边是其余的孩子。 整个诗歌加祷

告差不多 1 个小时吧，没有一个小孩哭闹说话的，好

像父母也都不管他们，小孩子就自己安静地跟着听，

跟着唱，或是照顾旁边的弟弟妹妹。有个小孩和他爷

爷站在一起，唱哈里路亚时他爷爷举起手，小家伙也

举起手，我站在他们后面看得又好笑，又感动。 后

来金钱奉献的时候，我看到好多小朋友也上前奉献。 

 

快到牧师证道的时候，所有 4、5 岁的小孩子才离开

去上他们的儿童主日学，5 岁以上的留下与父母一起

听讲道。这些小朋友们人手一本圣经，好像没有人用

电子版的，而且还有小朋友在做笔记。 那天牧师证

道主题是 Repentance （悔改），我觉得刚刚能听

懂。明信说今天牧师说的还比较浅，以前讲过“主再

来”什么的还比较深。我问她那这些小孩能听懂吗？

明信说不要小看他们，他们都在听，肯定能听懂一

些，回家后父母会再跟他们说一遍。  
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聚会结束后，我看见一个小女孩，才 7 岁，手上抱着

个 baby，还带着几个小朋友。她看见其中几个到敬拜

台上去玩，就让他们从台上下来，而且告诉他们小朋

友是不能上敬拜台去的。  

 

有些小男孩顽皮，聚在一起跑跳。牧师正好看见，牧

师就说了一声“hey kids, you are not supposed 

to do that（喂，小朋友们，不应该那么做哦）。”

小朋友立马就不吵了，很听话的。 

 

后来我和儿童主日学老师（一对年轻夫妻）聊天，我

问他们：你们主日学都教些什么？小孩子怎么这么听

话？他们好像没明白我的问题，我又问: 这些小孩怎

么这么听话，你们主日学都怎么教他们的? 他们说，

就是按照圣经教，其实并不是在儿童主日学中教的，

而是父母在孩子小的时候就按圣经教导孩子。儿童主

日学本来就是让小朋友来敬拜 神，亲近 神的。他们

还说，父母在孩子面前要先敬畏 神，让小孩子看到

父母敬畏 神的样子，他们才会学习敬畏 神。有一些

父母他们每周会抽出一天为孩子的灵命禁食祷告，除

了用圣经教导他们，父母为孩子的祷告也非常重要。  

 

看到这些父母做的事，确实是他们做得好。我就想

到，如果 神可以在他们的生命里做到这些事情，神

也能在我们的生命里做到，我们也可以让 神来我们

的生命里做改变。  

 

我们也要愿意让 神来改变，可能我们年纪大了时才

信主，儿女都长大了，但是只要我们有一个心志让 

神来改变，神就必能成就。   

 

三句半句说赞美 

 

邓明奇 

以下是我在服事今年秋季教会成人主日学“列王记

(下)”所写的三句半，故事来源于列王记下 20 章，

讲述的是犹大王约沙法在强敌进攻的时候，倚靠赞美

争战得胜。在主日学上，先由四位姐妹出演，得到大

家的高度赞赏和欢迎，随后四位弟兄也奉献了另一版

本。两个版本分别上传至油管(youtube)。 

• [油管连接-姐妹版] 

• [油管连接-弟兄版(1)] 

• [油管连接-弟兄版(2)] 

三句半：赞美中的得胜 

列王记中故事多，好王坏王记不清。我们讲个小故

事，给你听。 

南国犹大约沙法，敬畏真神有诚心。神施恩典又保

守，国太平。 

这天探子来报告：大王大王不好了！海外来了以东

人，要入侵。 

约沙法王仔细问：究竟敌人有多少？现在哪里安了

营？全弄清！ 

大王听我仔细禀：还有摩押亚扪人。隐基地处驻大

军。来势凶！ 

约沙法王心发慌：敌人太多咋个办？寡不敌众怎么

行？寻求神！ 

将我命令传下去，祷告禁食全国民。各城聚会求帮

助，赶快行！ 

约沙法王到圣殿，仰天祈求向着神。大众？人妻子和

儿女，静静听！ 

 

我们的神耶和华，万邦主宰有大能。你赐迦南作产

业，给我们！ 

如今敌人来攻击，要报血仇海洋深，驱逐我们离这

地，作流民！ 

主啊求你帮助我，打退敌人保安宁。他们力量太强

大，怎样行？ 

会中运行神的灵，先知安慰众乡亲：神将话语赐给

我，都请听。 

大军来了不要怕，兵临城下也莫惊。胜败不靠你和

我，在乎神！ 

约沙法王得安慰，犹大众人放了心。大家叩拜又赞

美，感谢神！ 

次日清早出了城，约沙法王有信心：想要立稳想亨

通，全靠神。 

旷野迎敌非儿戏，商议之后计谋成：诗班礼服穿整

齐，前面行。 

 

军前赞美耶和华：你本为善亦为美。慈爱信实不改

变，永长存！ 

http://www.youtube.com/watch?v=0rSupSgyN6I
http://www.youtube.com/watch?v=ezVRId8Hrjo
http://www.youtube.com/watch?v=wLIHihXf2t4&feature=em-upload_owner
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赞美歌声唱得欢，耶和华神动了工：来犯强敌懵了

头，有伏兵！ 

亚扪摩押先联手，击杀西珥以东人。为何接着窝里

斗？想不通！ 

眼看强敌已败退，犹大众人看得真。财物珍宝快收

取，忙不赢。 

比拉迦谷来聚集，称颂真神施救恩。这地就叫称颂

谷，到如今。 

耶路撒冷齐聚集，战胜仇敌庆大功。约沙法王来带

领，最开心。 

鼓瑟弹琴又吹号，进了圣殿再谢恩。耶和华神真而

活，传美名。 

   ----这事流传相当远，其他国家心里惊：耶和华

神有能力，no kidding! 

 

亲爱弟兄姐妹们，这个故事很好听，听了之后学功

课，造就人。 

你我虽是神儿女，也会坎坷路难行。生活压力人人

有，不轻松。 

困难当头常郁闷，挑战面前少笑容。你我光景差不

多，遇敌情！ 

肩头担子多又重，敌人太强打不赢。靠着自己没办

法，寻求神！ 

效法好王约沙法，争战得胜蒙神恩。莫被难处吓破

胆，赞美神！ 

主爱你我永不改，高山深谷一路行。在他没有难成

事，有信心！ 

他使万事来效力，困难当中更蒙恩。生命因此得成

长，荣耀神！ 

神的话语有功效，遵行必定享神恩。盼望我们都记

住，听而行！ 

 

三句半句到这里，谢谢你们认真听。如果我们说得

好，给掌声！ 

从这个故事中的几点学习： 

1) 如何仰望神：约沙法王当强敌来临，不知如何

行时，眼目单仰望神。我们要得着神的丰盛，首先要

认识自己的无助而全心仰望; 

2) 如何赞美神：以色列人在耶和华前站稳，献上

赞美时，神亲自动工，击杀仇敌。我们属灵的争战不

是靠血肉，不是在乎我们自己的能力而是在乎神。我

们生活中有许多敌军，靠自己争战会头破血流而没有

效果；除非以赞美来让神掌权，我们不能得胜; 

3) 如何以耶和华为乐：当遭遇各样不顺利时，如

同仇敌大军来临我们无力抵挡。我们可以如约沙法的

祷告一样，开口赞美神给我们的祝福和过去带领的历

程，深信他会继续带领。当我们以耶和华为乐时，神

可以击退一切仇敌(将我们心里所求的赐给我们)。 

[ 转 自 作 者 的 新 浪 博 客 “ 风 雨 彩 虹 ”

(http://blog.sina.com.cn/ustl)] 

 

心路点滴 

微仁 

在生活中我们都喜爱拍照，将自己，家人的精彩时刻

记录下来。年龄越大，越喜欢，因为越来越爱回忆。

还是在两年前，心中常常问自己，为什么不把心中由 

神而来的感动，畅想记录下来呢？生活中的路有照片

来记录，那我们灵里的心历路程就不更值得珍视吗？

很多的感动和遐想更是一闪即逝，被遗忘了觉得无比

的可惜。在这种持续的冲动下，我为自己准备了一个

小本子， 放在我去教会必备的书包里。 

 

感谢主！这两年来，这个小本一直伴随着我，记录下

我很多生命中有感动，有思考的片断。借此，与弟兄

姐妹分享几篇。分享动机只有一个，启发每一位弟兄

姐妹动起手来，用最适合自己的方式记下你的心历路

程，我最喜欢一个小本一支圆珠笔。我们每一个，当

灵魂苏醒生命更新之后，必然有多多的感触和得着。

如果我们都能把那一处处精彩瞬间，感动，甚至意象

都记录下来分享，于己于人，益处多多。 
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分别的诠释 

举家搬往休斯敦之前的最后一个主日清晨，坐在众人

当中敬拜 神。听着陈镭牧师的证道，讲到保罗在大

马色路上的异象。转眼看四周可爱的弟兄姐妹，想到

今天之后就要分手，开始思索 神在我们一生中有分

离，有相聚的生活背后，又有什么样的启示和计划

呢？ 

 

想到的第一点就是人生的短暂和善变。一天的时间何

其短，我们一生也不过三万天左右而已。我们在圣路

易生活十年，在基督之光受洗，服事六年多，在圣路

易华人教会服事三年多。十年不短，掂量个人真正有

价值的回忆，大多在主内的服事和同工里。所以我们

应该更加珍惜今天的相聚，今天服事的机会，因为也

许明天，你也会离开去别的城市。当有需要的事工临

到我们的时候，当心中的感动催逼我们的时候，我们

应珍惜而不要轻易推托而错过，因为我们不知，是不

是有那个“以后”，你可能就搬走了。神告诉我们，

应该珍惜生命，但我们往往不知道如何行。最有效珍

惜生命的作为，就是将我们的生活与 神紧紧地联在

一起。 

 

相聚一起固然很好，有欢笑，有共同的帮助，才有难

舍之心。弟兄姐妹之间的帮助，代祷将成为我们长久

的回忆。但 神要用我们，差我们去应该去的地方。

由异象和感受，我们知道 神的差遣，我们感谢神的

设计。  

 

分离是为了将来更喜悦的相逢。人都是这样，没有分

离，也就没有那对再相聚的期待。今天我们离开，是

我们那期待的开始，希望不久的将来，与弟兄姐妹们

再相聚一起，分享 神的祝福和恩赐。 

 

今天是我们离开，明天又有其他的弟兄姐妹离开，弟

兄姐妹在一起依依不舍，心中难免一丝的失落。但我

们有一个超越时间，空间的主，主理解我们，祂早已

为我们有了预备和安排。纵然相隔万里，仍然相约在

主里，谁能说我们不是那有福的一群。感谢主！ 

 

高中同学聚会 

高中同学 25 周年聚会，微信上闹得红红火火，催促

我也加入。虽不能亲身临场，但心意借着下面两个小

段透露出来。后来感到这两个小段中的意义有普遍

性，似乎真切地映照出我们每一位在信主前后的人生

变化，借此与弟兄姐妹分享。 

 

 

前一首《游戏人生》勾勒出我参加各类没有主的聚会

的感受，大家吃吃喝喝，玩玩闹闹，尽兴后而散场。

同学聚会中，最关心的是让大家吃好，玩好， 大家

好客，热情自然是好，只是什么又是玩好呢？玩好后

我们心里所得，所剩下的又有什么？从聚会看人生，

似乎也有很多类似之处。如果你注意，每一句的第一

个字（藏头诗）正是大家心中不同却又相同感受的总

结。 

 

游戏人生 

吃天下佳肴， 

喝五湖美酿。 

玩当世精良， 

闹苦短今宵。 

 

人世间辉煌， 

走潇洒一朝。 

茶尚品亦老， 

凉一生几何。 

 

凉字代同声字量，意为丈量计划没有主的短暂人生， 

又能有甚末结果呢？ 

 

后一首《尤惜人生》是我有感于信主后人生的改变， 

感叹追求时尚的短暂和空虚，揭示人生真谛的唯一道

路。 

尤惜人生 

忆当年多多踌躇， 

风华茂谁少轻狂。 

洒真情英雄逐鹿， 

竟人生已然半场。 
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不见少名车豪宅， 

不为多乐实心底。 

少留憾金银名利， 

亦莫为温水虫蛙。 

 

微信飞警言慧语， 

一时乐哪有恒常。 

有意寻人生真谛， 

唯有效耶稣基督。 

 

 

 

在同学聚会之后，有同感的同学不在少数， 在微信

上有继续的交流分享。后来有同学建议，可以开一个

讨论群，专门回答有关信仰的问题。我以前最反对

TWITTER，微信，认为完全是浪费时间， 吃个冰激

凌，进个餐馆，都要发个帖子。我经常跟太太开玩

笑，我去卫生间，要发帖通知一下。不过，在微信上

作信仰问答倒是个好主意。所以，我现在开了一个专

题讨论群，名为‘心路’, 隔三差五，与在国内各地

的同学朋友分享，解答他们的问题，明确很多的误

解。一个小小的事工，完全仰望 神的帮助和引领，

感谢 神！ 

 

 

读圣经的感受 

何卫东  

我最早接触圣经是 10 多年前在加拿大，当地华人教

会送给我一本中文圣经。随便读了一下，就读到约瑟

在埃及的故事，深深地为约瑟不计前嫌，能原谅他弟

兄们的胸怀所感动。两年前信主后，开始认真研读圣

经。下面我分享一下读经的感受： 

 

心怀虔诚，认真聆听主的话语。主耶稣说: “清心的

人有福了，因为他们必得见  神”。每次读圣经，我

都要在一个可以让自己心静下来的时候和地方读。这

时候就是主与我单独对话的时候。当我读经时，会忘

却了身外的世界，这时只有主与我在一起。同一段

落，不同的时候读会有不同的领悟。如果有感动，有

疑问，我会记下来，为下一次读到时做准备。我出差

比较多，所以就听有声圣经，每次灵里都有得着。 

 

读圣经，改变了我的世界观。神的话是我脚前的灯，

路上的光（诗 119：105）。信主之前，我总是想自己

要如何如何。信主后，遇到事，我总在想，这样做符

合不符合 神的心意。当贪心在我里头发动，灵与肉

交战时，我会用 神在圣经的话语警醒自己，不让罪

将自己虏去。正如保罗所说：“总要披戴主耶稣基

督，不要为肉体安排，去放纵私欲。”（罗 13：14）

我常常和家人提起以弗所书中所论到的妻子和丈夫，

儿女和父母，仆人和主人的关系，并且遵守这些准

则。 

 

读圣经，灵里得到了平安。每当我心中不平安的时

候，我会打开圣经，神的话语就安慰我。我觉得圣经

里的话都充满了力量，手拿圣经，就好像握住了 神

的手。正如诗篇 23 篇“因为你与我同在，你的杖，

你的杆，都安慰我。”今年五月儿子做心脏手术时，

心里很担忧，我就一直带着圣经，在医院里经常阅

读，心情就平静下来。生活中有时候会为很多事忧

虑，这时候我就想到耶稣有关勿虑衣食的话，我就会

把事情完完全全交到主的手里，求主按祂的心思意念

行事。事情变得都很顺利。 

 

以上是我的读经感受，愿主的恩惠常在我们心里，谢

谢大家！ 

 

 

受洗见证 

张怀业 

大概是 2007 年的时候，我的一个基督徒朋友，和我

有一段对话。我问他，如果你觉得世上有上帝，那么

祂住在哪里呢？他回答我：“我不能确定 神是不是

像我们这样存在，但我确定上帝是一个灵，实实在在
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地活着。最重要的，我不相信人生是随机的，随机的

生，随机的死。那样的话，人生的意义又在哪里

呢？” 

 

当时我还不是基督徒，也没有认真地思考过 神是不

是存在，以及 神和我们人的关系。但是那一刻，我

还是被一个 20 出头的大学生，展示出来的智慧和信

心触动了。那时候有一个念头在我脑子里闪过：我要

是这么年轻就有这样的智慧和信心，那将是何等的福

气！当然，我也希望我的孩子将来也展现出这样的品

质。 

 

那一次对话就是我认识主，接纳主的起点。我是在摸

索中成长。说心里话，软弱的时候多于坚定的时候。

可是，现在我可以很确定的是，我每一步成长，都是

由 神带领下完成的。这让我感觉心里平安，信心也

不断地加强。我们一家，来圣路易斯时间不长。第一

次，连舒玲姐妹带我们来到我们华人教会；张文忠，

孔依依和周牧师的福音探访；以及最近由钱政敏，杨

仕臣以及何卫东带领的小组学习，刘建文姐妹和新生

命团契的弟兄姐妹们也很细心地关心我们的生活。每

一步都让我从不同的方面更多的了解 神，了解一个

基 督 徒

应 有 的

样子。 

 

一 个 基

督 徒 就

应 该 活

出 神的样子。再看看自己，有哪点像 神呢？神的智

慧、仁慈、神的洁净还有 神的公义。想到我自己，

何尝不是，嫉妒、骄傲、自私时常显露出来。从前，

我觉得这些没什么，人的七情六欲，大家何尝不都这

样么？又有什么妨碍呢？ 通过了解 神的话语以及在

教会的这样日子，我才发现，也许这就是自己失去平

安和喜乐的原因吧！信靠主，将主作为自己生命的主

宰。是耶稣基督顶了我的罪，在十字架上流血舍身，

才免了我们的罪。这是何等的荣耀，何等的赏赐！ 

 

我考虑受洗问题的时候有些迟疑。不是对受洗本身的

迟疑，而是在迟疑，这是 神的安排么？神真的会选

择我么？本来，周牧师鼓励我四月份就受洗。可是当

时我就觉得自己没有那个信心。我不确定 神是不是

在给我和我的家庭指一条路。现在我确定，神一直是

护佑我们，指引我们的。神并没有因为我的软弱和迷

惑而放弃我，这也许就是 神的仁慈。 

 

我们搬到圣路易斯一年多来，虽然初到一个地方，有

些不知所措。但是短短一年时间，无论是工作、生

活、小孩，方方面面的事情，竟然都慢慢捋顺了。当

然并不是诸事顺利，可是捋出头绪，接下来也就可以

一项项进行了。 

 

这其中，又有好几次峰回路转，让我真心感受到，神

的指引确实地存在。包括这次受洗，也是 神奇妙的

给我了一个大大的信心。实实在在让我感到，困惑少

了，信心多了；苦恼少了，喜乐多了。 

 

作为基督教徒的功课，我才学习了极其有限的一点。

可是，我也实实在在地知道，这个种子已经是生根发

芽。接下来是一辈子的功课，让喜乐和平安多些。我

很有信心，因为我感觉到 神的庇护和指引。 

 

分享一段经文，“你把你的救恩给我作盾牌。你的右

手扶持我。你的温和使我为大。”（诗篇 18-35） 读

到这一节让我感动。这不就是一个基督徒所祈望的

么？时时受到 神的盾牌的坚实的庇护，受到 神的指

引和扶持。祂对我们的管教，耐心又是何等温柔。用

这句经文勉励自己和兄弟姐妹。希望我们心中的感激

复苏，谦卑加深。 
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我的 神我要赞美你 

张文忠 

屈指算来我在圣路易呆了 18 个月，在人看来只是短

短的一段时间，但这 18 个月却是我经历 神的 18 个

月。 

 

我生病经历 神的医治和拯救已在我上次的见证中提

到（参见新生命之窗总第一期），祂的大能和信实确

实是当赞美的，愿一切荣耀与赞美都归于我们的 神

我们的救主耶稣基督。 

 

这次我要见证的是找工作的经历。“你要专心仰赖耶

和华，不可依靠自己的聪明。在你一切所行的事上，

都要认定他，他必指引你的路。”（箴 3：5-6） 

 

我于 2011 年 9 月换工作到圣路易。没过三月，我就

生病住院手术治疗回家修休养直到来年二月再次回到

圣路易工作。回来后我的工作项目也因各种原因被调

整到一个似曾相识、又未曾经历过的全新领域：让我

一个 Chemist（化学家）去做一个电子工程师要做的

事，去开发一个用于柴油发动机上用的加热器，我不

再有专业上的优势。迫于我没有其它的选择，我就接

手了一个工司内部没有其他人愿意接手的项目。我只

好祷告仰望 神说：“神啊，祢是全能的，我是不能

的；在祢没有难成的事。我的工作唯有依靠祢。求祢

让我在工作上荣耀祢的名。”神是信实的，借着祂的

恩典，我的工作很快有了较大的进展，最终这个项目

在我离开公司之前成功地上了生产线。感谢赞美 

神， 真的是祂命立就立，在祂没有难成的事！ 

  

由于生病，也由于专业不太对口，再加上要经常去位

于明州的 Mayo 复查，我就不再愿意全家搬到圣路易

了。在没有好好祷告之前就自做主张要找回明州去，

还觉得凭著自己的一技之长应该很快就会在

Minnesota 找到一个位子。我还信心满满地告诉太

太：不多久我就能回到明州工作，从而可与家人团聚

生活。但命运似乎与我开了一个玩笑。 

  

我于 2012 年 8 月接到我在明州以前公司的面试邀

请。面试后双方都感觉不错，召人的经理也说很快会

有消息，让我等。先是两星期，后又说公司内部调

整， 让我再等两月，最后等了 4 个月仍然没有确切

地答复。我找回明州的信心开始动摇了。我也开始对

自己的能力怀疑了。至此，我才开始将自己俯伏在 

神面前，祷告说：“主啊，祢的信实至到万代。我在

祢面前承认我自满与骄傲的罪。我是渺小的，软弱无

用的。我没有在工作这件事上寻求祢的旨意，如今我

已完全不能。自此我将我的工作完全交托于祢，就求

祢按着祢的意愿成就，而不是按我的意愿。愿荣耀归

于主祢自己！”此时已是 2013 元月，此后一个月内

我就接到我现在的公司（Shell Oil）的面试邀请并

很快拿到 Offer，而且是与我专业很吻合的一份工

作。这样我与我的家人就在主恩中相聚于 Houston。

我不得不赞叹我的 神是何等的奇妙伟大！人的尽头

就是 神的起头， 我的 神我要赞美祢！ 

 

结婚记念日分享 

Raymond & Lydia 

我们是在 2005 年 3 月 24 日在美国结婚，2006 年 9 月

24 日我们两人都受洗成为基督徒。回想在刚结婚时，

我们从来都没有去过教会，也没认识 神，加上认识

三个月就结婚，其实也没有太多地了解对方，当然生

活习惯也完全不同。唯一的共通点是我们都爱吃葱花

面包。结婚后当然就有许多摩擦，许多口角，加上也

没吃到葱花面包，就经常争吵；常希望对方照着自己

的意思去做；觉得对方都听不懂自己的意思；觉得对

方要先爱我多一点，我们就会多爱他一点；都不愿意

先付出，就觉得吵架是彼此磨合的方法之一；加上

Raymond 总是对外标榜老婆永远都是对的，内心却完

全相反，所以吵架永不停止。虽没有大争吵，但小吵

不断，我们凭着如何说服对方谁就是家裡的老大。直

到一次参与团契的福音营，才让 神真正进入我们当

中。在第一天夜晚的游戏中，让我们认识自己的罪，

神用祂的寳血洗净我们的罪，救赎了我们，但我们却

为小事在争吵，我们都有很多感动，也认清自己的软
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弱。当天晚上两人花时间互相认罪，才更进一步地认

识耶稣基督的慈爱。意识到自己的罪，进而在这次活

动决志并相信主耶稣为我们个人的救主，也知道我们

家庭生活和夫妻关系唯有更接近 神，依靠 神，夫妻

之间关係才可以更亲密，像一个三角形一样，感谢赞

美 神！ 

 

后来也发现两人之间争吵没有了，那些都是来自于

罪，藉着主耶稣的爱使我们更能互相包容。也因为这

样让我们有很火热的心向别人传福音，想让更多人认

识 神。在一次机会当中我们到加州游玩，原本安排

去住同学家中，后来因特殊状况，不能去住了，临时

状况我们并没有多馀经费可以用，教会弟兄姐妹帮我

们介绍之前在教会的弟兄姐妹后来搬到加州的弟兄姐

妹 (一对夫妻)， 他们不认识我们，但愿意让我们去

住，完全没见过面，心里感谢 神奇妙的爱，他们居

然同意让我们去住。记得到那裡时，因为是圣诞节前

夕，他们招待我们去他妈妈家一起吃饭，吃完饭后就

在家裡敬拜赞美主，然后他们讲诉耶稣诞生的故事，

还有拆礼物，他们也特别准备一份送给我们，我们看

到他们祖孙三代都那么爱主，使我们内心很有感动，

也希望在未来我们也要建构一个基督为主的家庭，也

让我们内心有很大改变，也发现教养孩童认识 神是

很重要的，不是只有星期日去教会，也要在平常教导

孩童一起读圣经认识 神的话语，也要有家庭礼拜。

Raymond 说家庭礼拜三个三个人太少，又在圣经一直

看到 神说要生养众多，感谢 神让我们一家有六口人

满是恩典。 

     

父母越是渴慕 神，熟读主的话语，也藉着圣经来教

导自己的孩子，会越是会胜过世界上任何一种方法。

凡是事认定 神，是我们随时的帮助，使小孩从中认

识到我们所信的 神。感谢 神虽然我们才认识三个月

就结婚，但是 神起初就拣选我们，成为祂的儿女，

唯有立定心志跟随主，成为祂可用的器皿，一生服事

主。 

 

失而复得的故事 

许桂花 

 

故事一：丢手机 

2012 年 8 月份，我刚来美国，买了一个手机。不到一

周，有天晚上，我们去一位姊妹家聚会。回到家之

后，我发现手机不见了。打电话问那位姊妹，问开车

送我们的叔叔和阿姨，都没有结果。最后在家里用老

公的电话打了我的号码，也没有听见响声。刚来美

国，手机就丢了，买什么都折合成人民币在心里计

算，觉得都很贵，就不愿意花钱再买一个。女儿看到

我找不到手机着急的样子，就提醒我说，上帝肯定知

道你的手机在哪里，咱们祷告吧！（关键时，总是小

孩子更知道依靠 神）我们就为手机的事祷告 神。祷

告完之后，女儿就睡了。 

 

祷告完，屋里翻遍了，还是没有找到手机。我们安静

了一会儿（这是关键），这时，圣灵提醒老公何牧

师，说手机会不会和垃圾一起扔出去啊。于是他拿着

自己的手机到外面垃圾房旁边，打了打我的号码，因

为外面下着瓢泼大雨，听不到手机响声。他也没有放

弃，回到家，让我和他一起到垃圾房里找找我们仍扔

的垃圾袋。当时，因下着大雨。我们需要一人撑着

伞，一人掀开一人多高的垃圾房的沉重的盖子，一人

去寻找我们扔的垃圾袋。我当时怀孕 8 个多月，不能

长久淋雨。于是决定求同学也是邻居的帮助，那时将

近夜里 11 点，敲开邻居家的门，说明原因，邻居家

的男士，快速找了两把伞，带了一个椅子，又带上手

电筒。 

 

到了垃圾房，老公撑着伞，邻居站在椅子上，掀开垃

圾房的盖子，凭感觉，我告诉他最上面那个黑色的应

该是我家扔的大垃圾袋（其实我也不是很确定）。他

迅速拿出来，提到了旁边的一栋楼的能避雨的走廊

里。直到这时，还不知道手机是不是在掉在垃圾袋
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里，只是凭信心在找。打开大垃圾袋，里面有很多小

垃圾袋，继续打我的号码，隐隐约约的听到手机响。

定位，找到了手机响的那个小垃圾袋，在这个小垃圾

袋里终于看到自己的手机安静的躺在那里，大家都非

常欣喜。 

 

可能是白天的时候，手机放到电脑桌上，一不小心滑

到了电脑桌旁的垃圾桶里，和其他垃圾扔出去啦。感

谢神，通过祷告，祂提醒我们，并帮助我们找到手

机。第二天，女儿醒来，我告诉她，手机找到了，谢

谢她提醒祷告。整个过程，神都在带领，包括在垃圾

房里，那么多垃圾袋，圣灵帮助我们找到自己的垃圾

袋。这事情虽小，但看到祷告的功效。 

 

故事二：丢手机 

过了不久，一天早上起来，老公的手机找不到了。那

就祷告吧，刚祷告完。听见敲门，原来，一位新西兰

的同学，在学校操场上，捡到这个手机。因手机链上

有女儿的照片，判定是我们家的手机，怕我们着急，

一大早急忙送来。可能是头天晚上老公带女儿在操场

上玩的时候，掉在那里的。 

 

故事三：丢车钥匙 

去年感恩节前夕，教会一位姊妹，带老公练车，顺便

带他去沃尔玛买菜。一不小心车钥匙给丢了。后来派

人把家里这把备用钥匙送去。车才算开过来。但丢的

那把是原配钥匙，带遥控钥匙。家里这把没有遥控钥

匙，就很不方便。所以就很希望能找到这把丢的钥

匙，听说配一个遥控车钥匙要 150-300 美元。这位姊

妹要出钱给我们配钥匙，因为是她拿丢的。肯定不能

让她出钱，因为陪练车已经花了她很多时间。 

 

所以我们一家人，老公，女儿就天天一起为钥匙的事

祷告，希望能尽快找回。一天，两天，一周，两周过

去啦。给沃尔玛招领处打电话，钥匙还是没有音信。

在人看来是没有希望了，如果能找到，早就找到了。

但老公坚信说，钥匙肯定能找到，继续迫切祷告。一

个月过去了，还是没有音信。在这期间，一天也没有

停止过祷告，一直到将近两个月的时候，忽然，一天

下午，带练车的那个姊妹到了我们楼下，给老公打电

话，说你出来一下吧，然后把车钥匙给了老公，匆匆

离开了，因当天她要乘飞机回国。可能是沃尔玛找到

了车钥匙给她打了电话，因为当时是留的她的号码。

当看到丢了近两个月的车钥匙完璧归回，不敢相信自

己的眼睛，钥匙链上还有女儿和我的照片，完好无

损。 

 

感谢 神，来到美国之后，每天都会经历很多难处，

所以就迫使我们全家一起每天来到 神面前祷告。所

以，经历了一个又一个神迹。也从此看出，神是多么

悦纳家庭祷告和敬拜！ 

 

我是法利赛人 

田林林 

在接近而立之年的时候，我们一家一起受洗成为基督

徒，公开立志跟随主，与以前三十年生活在这个世界

中邪恶的老我说再见。信主后，我们一起读经，祷

告，听讲道，与其他弟兄姐妹一起同工，努力在主内

成长。然而，三年下来，觉得自己虽然口头上是基督

徒，但每当安静在主的面前，聆听主的声音，反省自

己的生命，却更加清晰认识到自己连法利赛人还不

如。下面文字纪录了三年来这段心路历程中的一小部

分。 

      

读经，祷告和其他的属灵操练使自己在从事那段灵修

的时间“感觉”接近 神，但实际上自己却没有留心

学习圣经，聆听主和我们讲话。主通过家人使我更加

清晰的认识到以上悲哀的生命境况。为了尽早培养孩

子对 神的渴慕，成为合 神心意的人，而不至象我们

一样需要三十年的时间才开始认识主，我们试图每天

建立固定的家庭敬拜时间。为更好准备家庭敬拜的内

容，提前仔细研读相关的经文，复习以前的读经笔
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记，并阅读一些作者，如 C.S.Lewis。以上准备的过

程，使我认识到以前对圣经的理解是多么的片面，其

中一个原因可能是以前形成的认识世界的方法对于理

解圣经有着很大的影响，很多时候是错误的影响。打

个不恰当的比方，当用“地心说”去认识一些天文现

象时，很难找到一个满意的答案；当知道“日心说”

是相对正确的理论并试着用来解释那些天文现象时，

我们还是会用不经意的用“地心说”的思维方式去认

识，解释那些现象。 

        

除了对圣经理解的偏差，在生命中对于圣经教导的实

际操练更是一塌糊涂。生命中很多时间依然硬着心肠

偏行己路，远离 神。很多时候，明明知道 神要求我

们做什么，不做什么。当真的自己处理事情时，却把 

神的要求抛到了脑后，并且欺骗自己“下次一定会按

照圣经的要求去处理事情”，可是没有几次能够兑

现。当把自己的名字替换歌林多前书（13:4-8）关于

爱的阐述的经文中的爱“爱”替换掉时，“x 是恒久

忍耐，…”却发现连第一句话也不能通过，不要说恒

久忍耐，就是忍耐一天，两天都不可能，更不要说后

面其它的内容。我们告诉孩子要“凡事谢恩”，可是

当遇到一些挫折，挑战时，不知不觉的还会去抱怨而

不是心存感激，有时两岁的儿子问我“爸爸，刚才为

什么你那样说，那样做？”，这才意识到自己的错

误，羞愧的得恨不得立刻找个藏身的地方。 

 

感谢主，让我们逐渐深刻认识到 “人心比万物都诡

诈，坏到极处，谁能识透呢？”(耶利米书 17:9)，更

感谢主，让我们得救和属灵生命的成长可以单单仰望

主。 

 

 

 

 

 

感恩瞬间 

田玉泓 

常常想，神把一些事，一些人放在你的身边，是多么

的神奇。那些事，那些人，在记忆中就如同一串串珍

珠，穿越时空的隧道，经历岁月的沉淀，却依旧静静

地在暗夜中闪耀着迷人的光泽。 

 

一 

六年前第一次买房，因为老公一时大意，到了要交割

的时候，家里大部分存款却还在原来城市的那所本地

银行。银行间转账最少要几天的时间，赶不上交头款

的时间。还差五万美金，怎么办呢？初来乍到，虽然

教会的弟兄姐妹十分热情，可毕竟刚刚认识几个月，

怎么好意思狮子大开口借这么大一笔钱？为难之时，

想起一位 Z 弟兄，虽然不是什么莫逆之交，但毕竟是

我们在以前住的城市就认识的，于是就硬着头皮开了

口。 

 

Z 弟兄听了，二话不说，第二天就把一张五万元的支

票交在我们手中。 

 

许多年过去了，每次在教会里看见 Z 弟兄，还总是不

由自主地想起这件事。 

 

二 

去年夏天全家回国，走之前，把家里的钥匙交给了送

我们去机场的 D 弟兄。假期结束，D 弟兄又开车把我

们从机场接回来。当时天已黄昏，一进门，看见 D 弟

兄的爱人 L 姐妹在我们家厨房里忙碌，一时恍惚还以

为是走错了门。 

 

那一天，我们家的晚饭四菜一汤，比平时自己在家做

的饭还丰盛。打开冰箱，里面还预备了次日早晨的牛

奶面包。。。。。。 

 

三 

今年夏天去密西根度假，醉心于苏必利尔湖畔画石国

家公园的美景，走时忍不住买了一个精美的风光摄影

册，回到家里竟是爱不释手。几天后，想要拿去办公

室与同事分享，却发现不知被谁洒了水在上面，老公

背着我想要一页页揭开，却不小心扯烂了好几张，那

叫一个杯具啊！次日，拿着那本面目全非的画册给同
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事看时，我就像祥林嫂一样，捂着胸口，对人一遍遍

诉说自己的心痛。过了好几天，才慢慢淡忘了那种

痛。 

 

接下来的周一早上，一上班，就发现一本一模一样的

画册静静地躺在我的键盘上。一开始还以为是自己上

周忘记收起来了。可随手打开一看，一张张精美的图

片竟然是完美如初，一时间觉得要么是在作梦，要么

是时光倒流，抑或是童话故事里类似点石成金的奇迹

出现了？ 

 

正当我不知今夕何夕之时，转脸看见邻座那一位总是

慈祥微笑的药学博士老太太，这才从白日梦中回到现

实，心里也猜出了几分端倪。咳，怎么觉得鼻子酸酸

的，眼泪要下来。。。。。。 

 

又：那位“行了神迹”的老太太桌上的小碗，供应全

部门人巧克力糖果，常年不断。 一个散播甜蜜的使

者。 

四 

这一件事发生在很久以前，有些伤心，又有一些甜

蜜。 

 

伯是爸的亲哥哥，一辈子都生活在农村，却令人惊讶

地写得一手漂亮的毛笔字。 

 

我们住的小城市离老家很近，所以伯常常在赶集卖菜

的时候送些时令的蔬菜到我家。每次一见我就叫“小

玉儿”。家里爸爸妈妈对我们几个孩子都是直呼其

名，所以我的这个昵称只属于我和伯。 

 

印象很深的是那一年，我有机会到奥地利出差，带回

来一些巧克力，那种很大的印着莫扎特头像的金币巧

克力。伯又来了，我就剥开一块巧克力，递给他，他

张着少了很多牙齿的嘴，一边吃，一边说：“这要不

是咱小玉儿，我这一辈子哪里会吃上外国的糖

啊！”。说的时候，眼圈就几乎红了。很多年过去

了，伯当时的样子总是深深地印在脑海里，久拂不

去。 

 

后来出国求学，定居，很多年没有回去，再过几年，

父母在电话里告诉我，伯去世了。 

 

我知道，在世间，再也没有人称呼我 “小玉儿”

了。那一块巧克力，成了我带给伯的唯一的享受，也

是他留给我的最后的记忆。 

 

伯没有信主，那时，我也没有。 

 

五 

也是很多年前，一次偶然的疏忽，我在美的身份突然

出现了危机。按照学校的建议，我不得不马上飞往墨

西哥，出境再入境，重新签证，若是遭到拒签，就要

马上从墨西哥直接回北京。 

 

两个幼小的孩子嗷嗷待哺，当时的四口之家转眼间就

有可能天各一方，重担从天而降。知道这个消息之后

的周日，教会午餐时，一位年长的弟兄走过来，关切

的拍拍我的肩膀，就是那一刻，在这兄长般的关爱

中，眼泪就不争气地如断落的珠子扑簌簌滚下来。 

 

签证的时候，我背负着 L 牧师，C 弟兄，L 和 P 姐妹

等等众多弟兄姐妹的爱，也知道整个教会都在为我祷

告，就笃信天父必定垂听，所以面对签证官的时候就

底气十足，几分钟不到就顺利拿到了签证。 

 

那个周五团契聚会的时候，我一进门，第一个看到我

的 L 牧师就开始鼓起掌来。然后，整个饭厅里正在吃

饭的弟兄姐妹也跟着一同鼓起掌来。。。 

 

那一刻我只有一个念头：“感谢神！这里就是我的

家！”。 

 

从那以后，L 牧师于我，感觉就像是天父在地上的化

身，我地上的“天父”。  

 

其实，于信主的人而言，在地岂不如同在天？



2 

 

 

           

 

 

《新生命之窗》编辑： 
 
 邓明奇: mhdeng2004@yahoo.com 

              314-600-4646 

 刘佳馨：liujingxia@yahoo.com 

              314-667-5958 

 田玉泓：yhtian@yahoo.com 

              314-488-3751 

  

 

新生命团契联系人： 
 
  

 崔晓方: xfcui@hotmail.com 

              773-817-7116  

 杨仕臣: shulingfeng@hotmail.com 

              314-560-6932 

 李  宏：jeffli_88@yahoo.com 

    314-238-6217 

 刘  俊：swimminglover@gmail.com 

    314-583-9774 

 

新生命团契网址： 
 

http://slccc.org/fellowship/nlf/index.htm 
 

圣路易华人基督教会 
 

832 N. Woods Mill Rd.  

Chesterfield, MO 63017 

Phone: 314-878-4574 

Email: slccc_care@yahoo.com  

教会网址：http://slccc.org/web/ 

 

 

 

 

mailto:mhdeng2004@yahoo.com
mailto:liujingxia@yahoo.com
mailto:yhtian@yahoo.com
mailto:xfcui@hotmail.com
mailto:shulingfeng@hotmail.com
../../../../../AppData/Local/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/Issue%203/jeffli_88@yahoo.com
../../../../../AppData/Local/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/Issue%203/swimminglover@gmail.com
http://slccc.org/fellowship/nlf/index.htm
mailto:slccc_care@yahoo.com
http://slccc.org/web/

